
Ourense, una joya termal en Galicia, ofrece no solo revi-
talización en sus aguas termales, sino también una rica 
cultura vitivinícola. En la región de la Ribeira Sacra, los 
viñedos en terrazas adornan las empinadas laderas de 
los ríos Miño y Sil, produciendo vinos excepcionales.  
Esta fusión de termalismo y tradición vinícola convierte a 
Ourense en un destino donde la relajación y la exquisita 
experiencia vitivinícola se combinan para deleitarnos 

OURENSE TERMAL Y LA 

CULTURA VITIVINÍCOLA 

PRECIO: desde 590 € * 
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Te presentamos a Pilar 



Día 1, Llegada al alojamiento en Ourense. Llegaréis por vuestra cuenta al Hotel-Balneario de 
Ourense, la capital termal de Galicia. Tendréis tiempo libre para disfrutar y relajaros en las 
aguas termales del balneario. Cena y alojamiento en Ourense. 

Día 2, Relajación termal y visita de Ourense. Desayuno en el hotel. Por la mañana visitaréis 
las destacadas termas japonesas de Ourense. Tras ello, dispondréis de tiempo libre para 
almorzar. Por la tarde, os encontraréis con vuestra anfitriona, Pilar. Juntos exploraréis el  
precioso centro histórico de Ourense, incluyendo la encantadora zona medieval, la Plaza  
Mayor, la Catedral, el "Paseo de las Ninfas" a lo largo del río Miño, y las fuentes termales de 
"As Burgas". Cena y alojamiento.  

Día 3, Gastronomía gallega. Después del desayuno, dedicaréis la mañana a explorar la 
"cultura del buen pan" en un obrador artesano, aprendiendo sobre el proceso de elaboración 
del Pan de Cea y Pan Gallego. Aprenderéis sobre sus orígenes y las propiedades de este pan 
ancestral. Culminaréis la visita con una degustación de productos gallegos. Almorzaréis en 
Carballiño para probar el pulpo á feira. Antes de regresar al hotel -balneario para relajaros, os 
recomendamos visitar el Monasterio cisterciense de Santa María de Oseira, considerado 
uno de los monumentos más importantes de Galicia. Cena y alojamiento. 

Día 4, Ribeira Sacra y Cañón del Sil. Monforte de Lemos. Después del desayuno, pondréis 
rumbo a la Ribeira Sacra, conocida por su viticultura heroica en las empinadas laderas de los 
valles que recorren los ríos Miño y Sil. Allí, visitaréis una bodega donde aprenderéis sobre el 
proceso de elaboración de sus vinos. Seguidamente, disfrutaréis de un almuerzo tradicional 
en un restaurante local. Por la tarde, realizaréis un relajante paseo en barco por las aguas 
del río Sil. Finalmente, llegaréis a Monforte de Lemos, una ciudad con una rica tradición  
ferroviaria y un encanto medieval. Alojamiento en el Parador de Monforte de Lemos.  

Día 5, Fin del viaje. Desayuno en el hotel y tiempo libre. Regresaréis a casa a vuestro ritmo. 
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ITINERARIO  
5 días / 4 noches 

EL PRECIO INCLUYE: 3 noches de alojamiento en hotel— balneario 4* en régimen de MP (cenas y  
desayunos), incluye dos horas diarias de acceso a las aguas termales. 1 noche de alojamiento en un  
Parador 4* en régimen de AD. 2 almuerzos completos en restaurantes locales. Actividades, entradas y  
degustaciones detalladas en el itinerario. Precio neto para agencias de viajes. Precio por persona para un 
mínimo de dos personas en habitación doble. 

EL PRECIO NO INCLUYE: Traslados (servicio a disposición bajo petición). Comidas y bebidas no indicadas. 
Propinas. Tasas locales no indicadas. Actividades opcionales o sugerencias. Seguro de asistencia en viaje. 

* El precio final podría variar en función de la disponibilidad y tarifas de los proveedores en el momento de 
realizar la reserva. 
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HANDMADE EXPERIENCES 


