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somos?

Si tienes que organizar un evento
especial para tu empresa o clientes
con la intención de sorprenderles,
estamos esperando a que nos
llames.

MICE & ACTIVITIES



1. Captura de percebes.

2. Arrastre del marisco.

3. Collas Castelleras.

4. Trashumancia.

5. Enoturismo.

6. Almazaras de aceite.

7. Vías Verdes.

8. Fabricación de cerveza artesanal.

9. Dehesas del Cerdo Ibérico.

10. Obradores.

11. Talleres de artesanía.

12. Rutas de tapeo.

13. Huertos.

14. Nadar entre delfines o atunes.

15. Nordik Walk.

16. Geocatching urbano.

17. Romerías tradicionales.

18. Camino de Santiago.

19. Sociedades Gastronómicas.

20. Fiestas Populares.

21. Berrea.

22. Mercados de Abastos.

23. Gastronomía gourmet.

24. Lonjas de pescado.

25. Reuniones de trabajo.

26. Avistamiento de aves o del lince.

27. Recogida de la cereza.

28. Travesías a caballos.

29. Navegar.

30. Semana Santa.

31. Ganaderías.

32. Bicicleta eléctrica.

MICE & ACTIVITIES
www.turismovivencial.com

MICE & ACTIVITIES



Número 1

CAPTURA DE 

PERCEBES

DÓNDE:
Rías Baixas (Galicia)

Acompañamiento a las percebeirasen 
su día a día, hasta la venta de sus 
capturas en la lonja

Una percebeira es una persona que se dedica al
marisqueo de percebes en las costas de Galicia. El
oficio de percebeira está catalogado como una
profesión de riesgo porque el producto se debe
extraer de entre las rocas, donde se adhiere en
condiciones muy adversas.

En las batidas costas gallegas de Aguiño, Costa da
Morte, Cedeira o Lira, crecen los mejores percebes
del mundo. Acompañaremos a nuestra asociación en
una jornada de trabajo, que finalizará con una
degustación de percebes y de vinos Albariño.



ARRASTRE DEL 

MARISCO

Número 2

DÓNDE:
Rías Baixas (Galicia)

Arrastre del marisco acompañando a 
nuestra asociación de marisqueadoras
por las playas de bajamar

El marisqueo es la actividad desarrollada
principalmente por mariscadores, consistiendo en la
cría, captura y recogida de marisco en la baja mar.
Esta actividad ayuda en las labores de
mantenimiento de las zonas asignadas para esta
labor.

Además de arrastrar las redes, visitaremos un
auténtico Pazo gallego dónde conocerás la historia
de esta parte de Galicia. También podrás conocer los
cortijos de las marismas de Huelva. A la finalización
de la actividad disfrutaremos de una degustación de
productos locales.



COLLAS 

CASTELLERAS

Número 3

DÓNDE:
Barcelona y Tarragona (Cataluña)

Acompañar a una colla castelleraen sus 
ensayos, desde la colocación de la faja 
hasta la posición en la “pinya”

Una colla castellera es una agrupación en la que se
reúnen los casteller. Todas las collas parten de un
nivel mínimo, que son los castells de seis pisos a
medida que mejoran su técnica y crecen en número
de participantes. Es una actividad que únicamente se
realiza en Cataluña, donde existen unas 60 collas.

Las collas castelleras realizan sus exhibiciones con
motivo de alguna festividad local. Nuestra visita será
a los locales de sus ensayos, donde podrás vivir una
experiencia singular.



Número 4

TRASHUMANCIA 

GANADERA

DÓNDE:
Ledesma (Salamanca) y Pirineo 
de Girona (Cataluña)

Acompañar al ganadero a mover su 
ganado en busca del pasto en una finca 
por Parques Naturales

Hablar de trashumancia es hablar del traslado que
emprenden los pastores con sus rebaños cada año en
busca de los mejores pastos para alimentar a su
ganado (ovejas, cabras y vacas), lo que les permite
adaptarse perfectamente a las condiciones
climatológicas de cada estación.

Nuestra propuesta es vivir una experiencia de
trashumancia en Salamanca moviendo vacas, o en el
Pirineo trasladando caballos entre fincas en busca de
pasto.



ENOTURISMO CON 

DENOMACIÓN

Número 5

DÓNDE:
Rioja Alavesa, Ribera de Duero, Terra Alta, Jerez, 
Priorat o Toro

Bodegas y viñedos a través de las rutas 
de vino en España y de las historias de 
familias bodegueras

El enoturismo o turismo enológico es un tipo de
turismo que se realiza en zonas de producción
vinícolas. Una actividad relacionada con el turismo
gastronómico y con el turismo cultural dependiendo
del carácter histórico o patrimonial del destino que
se visita.

Hemos seleccionado varias D.O. para que puedas
disfrutar de todas las experiencias que hemos
preparado: pisar la uva, vendimiar, desayuno entre
viñedos, Mehari entre viñas, catas profesional y
degustación gastronómica con productos de la tierra
en las calas de bodegas familiares.



ALMAZARAS DE 

ACEITE DE OLIVA

Número 6

DÓNDE:
Jaén, Córdoba y Sevilla (Andalucía) o Tarragona 
(Cataluña)

El oleoturismo es una actividad de 
inmersión en el mundo del aceite, del 
campo a la almazara

Un día rodeado de olivos para conocer el proceso de
producción del aceite y las variedades de aceitunas.
Te proponemos una visita de inmersión a una finca
de olivar. ¡España es el principal destino de
oleoturismo ya que es el mayor olivar del mundo!

Un día entre olivos, vareando la aceituna y
acompañando a los campesinos en el traslado hasta
la almazara. Conocer su proceso de transformación y
degustar el mejor AOVE del mundo.



ITINERARIOS 

VÍAS VERDES

Número 7

DÓNDE:
España cuenta con 3.000km de Vías 
Verdes repartidas por todo el país.

Vías Verdes son itinerarios en espacios 
naturales para disfrutar en grupo, 
caminando o en bicicleta

Vía Verde es el nombre que reciben las sendas para
uso peatonal, ciclista y ecuestre en el medio natural
resultado del acondicionamiento de infraestructuras
en desuso, principalmente antiguas vías férreas.

España cuenta con más de 120 Vías Verdes que
suman un total de 2.800 kilómetros de senderos por
la naturaleza. Los tramos los crearemos a tu medida
para que los disfrutes en bicicleta o caminando en
grupo, nosotros nos encargaremos de todo lo demás.



FÁBRICA CERVEZA 

ARTESANAL

Número 8

DÓNDE:
Contamos con 165 cervecerías artesanales 
repartidas por todo el país.

Conocer el proceso de elaboración de 
una cerveza artesanal con tus propios 
aromas y matices

La cerveza es una bebida fermentada que se produce
a partir de cuatro ingredientes elementales: malta de
cebada, lúpulo, levadura y agua. Se denomina
malteado a la técnica que provoca la germinación de
la cebada y su interrupción en seco, secándola con
diferentes técnicas para conseguir diferentes colores
y tostados.

Selecciona tus maltas y crea tu propia cerveza,
compárala con las de tus compañeros y disfruta de su
frescor.



DEHESA DEL 

CERDO IBÉRICO

Número 9

DÓNDE:
Guijuelo (Salamanca), Valle de Ambroz-Cáparra
(Extremadura), Sierra Norte de Huelva y Los 
Pedroches (Córdoba)

Visitar una dehesa de cerdo ibérico para 
conocer el proceso de crianza y degustar 
sus ricos sabores

Los secaderos de jamones son el espacio donde se
lleva a cabo el proceso de secado. Las patas se
cuelgan en perchas aéreas durante unos meses y
suele hacerse en dos fases de unos tres o cuatro
meses cada una.

Nuestra experiencia se inicia en la dehesa, la finca
donde corren a campo abierto y se alimentan de
bellotas. En se secadero verás el proceso de curado y
tendrás la posibilidad de realizar un taller de corte
con el que serás la envidia de tus amigos.



OBRADORES 

TRADICIONALES

Número 10

DÓNDE:
Toledo, Valles Pasiegos (Cantabria) 
o Ledesma (Salamanca)

Talleres de sobaos y quesadas pasiegas, 
pan artesanal o los tradicionales dulces 
de los Conventos 

Los dulces es un manjar para cualquier paladar. La
tradición de nuestro país está llena de dulces típicos
de elaboración tradicional: rosquillas, hojaldres,
torrijas o pestiños son solo algunos ejemplos que
mantienen los sabores y aromas de siempre.

Hemos seleccionado los mejores obradores para
aprendas a elaborarlos, pero sobre todo a
saborearlos. Es una propuesta para disfrutar en
grupo y llevarte a casa los que hayas creado.



TALLERES DE 

ARTESANÍA

Número 11

¿Te animas a trabajar el hierro, el barro 
o la madera, y visitar un auténtico 
Luthier de guitarra? 

La visita a un taller de artesanos provoca siempre un
recuerdo positivo y memorable sobre la experiencia
vivida. Nuestros artesanos son los perfectos
anfitriones y quienes te acompañarán en el proceso
de tus creaciones que, lógicamente, te podrás llevar
a casa para ser la envidia de tus amigo.

DÓNDE:
A Mariña Lucense (Lugo), Pueblos Negros 
(Guadalajara), Toledo o Sevilla



RUTAS DE TAPEO 

POPULAR

Número 12

Ir de tapas por callejuelas increíbles de 
nuestras ciudades es siempre una 
propuesta ganadora

Ir de tapas sintiéndote un auténtico local más es fácil
cuando conoces los mejores bares con encanto de la
ciudad que visites. No queremos un “after work”,
queremos llevarte de cañas por Granada, de tapeo
por Málaga o por Madrid.

Te acompañemos a descubrir los mejores bares de
tapas escondidos de nuestras ciudades, en compañía
de nuestros anfitriones locales.

DÓNDE:
Granada, Jaén, Sevilla, Álava y Bilbao



HUERTOS

ECOLÓGICOS

Número 13

Los huertos son esos lugares que sabes 
que existen, pero que normalmente no 
visitas.

Un huerto ecológico es un espacio de conexión con la
naturaleza. Un recuerdo positivo de nuestra infancia
siempre lleno de aromas y de sabores.

Queremos que te ensucies las manos de tierra, que
coloques las semillas y que lo riegues. Que te lleves
tu cesta a casa recogiendo del campo tus frutas y
hortalizas. La actividad incluye una degustación de
productos de kilómetro cero con buenos vinos de la
tierra.

DÓNDE:
Hervás (Cáceres), La Manga del Mar Menor (Murcia) 
y Sant Cugat del Vallès (Barcelona)



NADAR ENTRE 

DELFINES O ATUNES

Número 14

¿Alguna vez has soñado en vivir la 
experiencia de nadar entre delfines o 
atunes? 

Nuestra propuesta es llevarte al Mediterráneo para
que nades entre delfines y atunes, dos de los
animales marinos más singulares.

Te llevaremos en barco hasta el punto de encuentro,
donde podrás nadar entre estos bellos animales que
viven en semi libertad.

DÓNDE:
Tarragona, Cádiz o La Manga del Mar Menor (Murcia)



NORDIK WALK

ENTRE VIÑEDOS

Número 15

Nordik Walkentre viñedos es una 
experiencia que reúne deporte y 
enogastronomía

Esta propuesta es una combinación perfecta de
deporte, vinos y gastronomía entre los viñedos de
alrededor de la bodega. La experiencia permite
conocer la técnica de la marcha nórdica sobre
la tierra donde se planta la uva, las variedades que se
trabajan o el tipo de suelo.

La visita irá acompañada de un recorrido por la
bodega y las salas de envejecimiento, y un maridaje
gastronómico, elaborados en por un restaurante
distinto del territorio.

DÓNDE:
El Penedès, la Rioja Alavesa o Toro (Zamora)



GEOCACHING

URBANO

Número 16

Geocaching urbano descubriendo 
rincones únicos del patrimonio de la 
ciudad donde realices la actividad

Geocaching o Gymkhana Gamificada es la actividad
de encontrar los tesoros más atractivos de la ciudad
donde se realiza con la ayuda de tu GPS.

El geocaching consiste en esconder un objeto sin
valor, en un lugar en la ciudad y apuntar en una
plataforma las coordenadas geográficas para que los
participantes tengan que encontrarlo. A la
finalización del juego se realizará la entrega de
premios con una degustación de platos típicos de la
ciudad.

DÓNDE:
Vilanova i la Geltrú (Barcelona), Barcelona, Vigo o 
Santander



ROMERÍAS 

TRADICIONALES

Número 17

Vivir una Romería dentro de una 
cofradía como uno más acompañando 
en el peregrinaje

Un viaje de peregrinación se hace por devoción a un
santuario. Es una fiesta popular acompañada de
meriendas, bailes, música, etc., y que se celebra en el
campo inmediato a alguna ermita o santuario el día
de la festividad religiosa del lugar.

Acompañaremos a una cofradía durante algunos días
de su peregrinación para vivir los momentos más
festivos y la devoción de sus asistentes.

DÓNDE:
Virgen de la Cabeza (Jaén), El Rocío (Huelva) y 
Guadalupe (Badajoz)



CAMINO

DE SANTIAGO

Número 18

Camino de Santiago desde Sarria 
caminando 100 kilómetros para 
conseguir tu Compostela

El Camino de Santiago es la denominación que
tienen un conjunto de rutas de peregrinación
cristiana de origen medieval que se dirigen a la
tumba de Santiago el Mayor, situada en la catedral
de Santiago de Compostela.

La ruta que te proponemos se inicia en Sarria para
completarla en aproximadamente 5-6 días. Es el
tramo mínimo para conseguir tu Compostela, el
diploma que certifica que has hecho el Camino de
Santiago. Nosotros nos encargaremos de todo para
que tu solo tengas que disfrutar el Buen Camino.

DÓNDE:
Camino Francés, Camino Norte o Ruta de la Plata



SOCIEDADES 

GASTRONÓMICAS

Número 19

Una degustación gastronómica 
maridada con los mejores vinos de Álava 
en una Sociedad Gastronómica

Txoko es una palabra vasca que significa “rincón” o
lugar pequeño. Se le da este nombre a los locales o
sedes de sociedades gastronómicas creadas en el
País Vasco y presentes también en Navarra.

Para disfrutar de un Txoko tienes que hacerlo por
invitación, siendo un miembro de la sociedad quién
se encarga de preparar los platos que degustaréis
juntos.

DÓNDE:
San Sebastián, Navarra y Bilbao 



FIESTAS Y 

FOLCKORE 

POPULARES

Número 20

Las Fiestas Populares son los momentos 
de máxima diversión que podrás vivir 
como un local más 

San Fermín en Pamplona, la Tomatina de Buñol, las
Fallas de Valencia o la Semana Grande de Bilbao son
algunas de las festividades más divertidas de
nuestro país. Nuestra propuesta es participar de ellas
como uno más en compañía de nuestros anfitriones
locales.

DÓNDE:
Buñol (Valencia), Teruel, Valencia, Sevilla o Bilbao



BERREA 

PARQUES 

NACIONALES

Número 21

Berrea en Parques Nacionales con las 
primeras lluvias del mes de septiembre

¿Alguna vez has escuchado bramar a un ciervo
macho en celo? Es un fenómeno auditivo único.
Sobre todo porque no es solo un ejemplar el que
emite ese sonidos de manera aislada, sino que son
decenas a la vez los que orquestan este bramido
coordinado.

Tradicionalmente se produce entre mediados de
septiembre y mediados de octubre. Un espectáculo
con funciones solo en otoño. Lo viviremos en
Parques Nacionales como el de Cabañeros, uno de
los mejores lugares donde disfrutar del espectáculo.

DÓNDE:
Parques Nacionales de Cabañeros (Toledo) y de 
Monfragüe (Cáceres)



MERCADOS DE 

ABASTOS

Número 22

Los mercados de abastos son lugares de 
encuentro de la gente local y donde 
descubrir productos km 0

Los mercados de abastos son el punto de encuentro
de la comunidad local. Espacios como el Mercado de
la Esperanza en Santander o el Mercado del Calvario
en Vigo son lugares llenos de ambiente, y donde
podrás comprar los mejores productos de
proximidad.

También podremos visitar el Mercado de San Miguel
en Madrid o la Boquería en Barcelona, pero lo
importante es la conexión con la gente local y
degustar algunos de los productos de kilómetro cero.

DÓNDE:
Santander, Barcelona, Madrid, Vigo o Bilbao



GASTRONOMÍA 

GOURMET

Número 23

La gastronomía siempre es un placer, 
aprender a elaborar recetas gourmet 
para envidia de tus amigos

En todos los rincones de nuestra geografía podemos
encontrar productos gastronómicos singulares, como
el marisco en Galicia, la huerta en Murcia o el
chuletón del País Vasco. Solo tienes que decidir qué
sabores quieres disfrutar.

Uno de nuestros chefs te acompañará al mercado
para comprar los ingredientes y en su laboratorio
gastronómico aprenderás a elaborarlos y a sacar las
texturas, sabores y aromas.

DÓNDE:
Barcelona, Madrid, Toledo, Valladolid y Granada



LONJA Y 

SUBASTA

DE CAPTURAS

Número 24

Una lonja de pesca de cualquier puerto 
es el lugar de conexión entre marineros y 
el mar 

Vivir la llegada de los barcos de pesca, la descarga, el
traslado a la lonja y la subasta de sus capturas diarias
son unos de esos momentos de conexión única con la
dura vida de los pescadores y su tradición marina.

El puerto de Vigo es el segundo más grande del
mundo después de el de Tokio, te puedes imaginar el
ambiente que podremos vivir durante un día, pero
tendremos que ir bien temprano.

DÓNDE:
Sant Antoni de Portmany (Ibiza), Vigo, Sanxenxo 
(Pontevedra), Alcanar (Tarragona) y Barcelona



REUNIONES EN 

SALAS DE 

PLENOS

Número 25

La sala de un hotel siempre será un 
salón, tu reunión en la Sala de Plenos de 
un Ayuntamiento es otro nivel

Nuestra propuesta se trata de un espacio diferente
para tu reunión de equipos o de directores generales:
la Sala de Plenos de un Ayuntamiento. Nuestro
alcalde estará encantado de dar la bienvenida al
grupo y de cederos los mejores espacios y sus
equipamientos para que tu reunión sea un éxito y un
recuerdo singular para tu equipo.

Por supuesto, el coffe y el almuerzo estará servido
por productos locales y de proximidad. Un paseo al
atardecer será un cierre perfecto.

DÓNDE:
Ayuntamientos de Andalucía y de 
Extremadura



AVISTAMIENTO 

DE FLORA Y 

FAUNA

Número 26

El avistamiento de flora y fauna en un 
parque natural es una propuesta para 
amantes de la naturaleza

La ornitología, el safari fotográfico o la astronomía
para ver las estrellas y costelaciones son actividades
que se realizan en espacios abiertos donde poder
vivir una conexión con la naturaleza.

El lince ibérico es uno de los animales más
singulares. Seguir sus huellas, interpretarlas o tomar
posiciones dentro de una habitación burbuja son las
propuestas de esta escapada en grupo.

DÓNDE:
Parque Natural de Monfragüe (Cáceres) o Albufera 
(Valencia)



RECOGIDA DE 

LA CEREZA

Número 27

La floración de las cerezas en los meses 
de marzo y abril es un momento 
espectacular

La mayoría de las variedades de cerezo suelen
florecer entre el 20 de marzo y el 10 de abril, aunque
pueden adelantarse o retrasarse según las
temperaturas que hayan soportado durante el
invierno. Los cerezos crecen aproximadamente 30
centímetros por año, siempre y cuando obtengan las
cantidades suficientes de nutrientes. Comienzan a
producir frutos entre los dos a los cuatro años

Acompañaremos a nuestros agricultores durante una
jornada en el campo, y nos llevaremos nuestra cesta
de fruta recién cogida del árbol.

DÓNDE:
Valle del Jerte (Cáceres) y Huelma (Jaén)



TRAVESÍAS A 

CABALLO

Número 28

Travesía a caballo por un Parque Natural 
disfrutando de la naturaleza del paisaje 
y de la gastronomía local 

Realizar una travesía a caballo es una actividad de
naturaleza y de conexión con tu caballo. Podemos
organizar itinerarios de un día o de etapas de varios
días.

Una inmersión en la yeguada es una actividad mágica
que podrán vivir los participantes y que organizamos
junto a nuestros ganaderos en diversas fincas.

DÓNDE:
Val d’Aran (Lleida), El Rocío (Huelva) o Cortijos 
Nuevos (Jaén)



NAVEGACIÓN

A VELA LATINA 

Número 29

Si tu pasión es el mar, una experiencia 
de regata entre el equipo será una 
herramienta de fortalecimiento

Hay muchas formas de disfrutar del Mar
Mediterráneo, pero la mejor manera es la de navegar
a vela con los tradicionales “llaüt”, típico barco de
pesca utilizado en las Islas Baleares y en algunos
puertos del Mediterráneo.

Te proponemos organizar una regata por equipos con
salida desde la misma Marina del puerto. A la
finalización de la regata distribuiremos los premios y
lo celebraremos con unas botellas de cava.

DÓNDE:
Estaciones Náuticas de Menorca, La Manga del Mar 
Menor o Gandía



Acompañar bajo el paso a los costaleros 
de las cofradías en los días grandes de la 
Semana Santa

TRADICIONAL

SEMANA SANTA

Número 30

Las cofradías son asociaciones de fieles
católicos que reúnen a los creyentes en torno a una
advocación de Cristo, de la Virgen o de un santo, un
momento de la Pasión o una reliquia, con fines
piadosos, religiosos o asistenciales.

Acompañar a una cofradía en sus celebraciones,
asistir a las distintas actividades durante Semana
Santa, vivir la experiencia desde un balcón o debajo
de un paso será un memorable para toda la vida.

DÓNDE:
Sevilla, Linares (Jaén), Córdoba y Badajoz



Ganaderías de toros, vacas, ovejas y de 
caballos en su hábitat natural y en 
semilibertad

AUTÉNTICA 

GANADERÍA

Número 31

La ganadería es una actividad que consiste en el
manejo y explotación de animales domesticables con
fines de producción y de aprovechamiento.

Vacas, toros de lidia, caballos y ovejas son las más
tradiciones. A lo largo de la geografía de nuestro país
podemos encontrar diversas explotaciones
ganaderas, en donde podremos acompañar al pastor
en su jornada de trabajo.

DÓNDE:
Ledesma (Salamanca), Ronda (Málaga) o Jerez de la 
Frontera (Cádiz)



Rutas cicloturistas en bicicleta eléctrica 
con itinerarios singulares, que también 
podrás disfrutar con tu propia bicicleta

RUTAS EN BICICLETA 

ELÉCTRICA

Número 32

Las rutas BTT son los caminos disponibles para andar
en bicicleta por la montaña o el campo. Este deporte
es perfecto para los amantes de la naturaleza ya que
te fusionas con el entorno recorriendo sus lugares. La
accesibilidad y facilidad para practicarla depende de
las preferencias de cada persona.

Nos encargaremos del traslado de tu maleta y de
ofrecerte asistencia durante todo el recorrido.

DÓNDE:
Val d’Aran (Lleida) o Valle del Ambroz-Cáparra 
(Cáceres)



FOR WHOM?

Hotels

MICE & ACTIVITIES

Nuestros anfitriones hablan distintos idiomas, 
¡pregúntanos!



Miembros de:

MICE & ACTIVITIES

Edificio Neàpolis

Rambla de l’Exposició, 59-69

Vilanova i la Geltrú | Barcelona

+34 93 6571221 Ext. 5323

+34 607 54 61 65

www.turismovivvencial.com

info@turismovivencial.com
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