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:QUEES
TURISMO VIVENCIAL?

Viaja sin aditivos, regresa a lo auténtico

Una propuesta de turismo sostenible y saludable, basada en las tradiciones locales.
Siempre singular y sin aditivos, en la que el viajero es el protagonista de toda la
experiencia vivida a su alrededor. Sentir emociones Unicas y memorables
participando en la comunidad local como uno mas, es lo que hacen auténtica esta

propuesta de viaje.

Hemos visitado muchos lugares en el mundo y seleccionado los mejores destinos
para nuestros viajeros, garantizando el éxito de tu préximo viaje porque queremos
que vivas momentos llenos de anécdotas e historias que contar a tus amigos.

Somos una agencia de viajes Destinos para descubrir
mayorista, operamos como con nuestros
receptivos (DMC) en Espaia anfitriones locales
, Europa y Marruecos

Especializada en viajes para

grupos reducidos, individuales
y MICE, a la medida del viajero
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Cataluia, en el noreste de la peninsula ibérica, cautiva con su diversidad de paisajes y
culturas. Desde la modernidad vibrante de Barcelona hasta los pueblos pesqueros de la
Costa Brava y las majestuosas montafias de los Pirineos, ofrece experiencias unicas. Su
cultura se refleja en festividades como la Diada Nacional y la fiesta de Sant Jordi, asi como
en su exquisita gastronomia mediterranea. Con un rico patrimonio histérico, desde ruinas
romanas hasta monasterios medievales, cada rincon invita a explorar y descubrir. La Catalu-
fAa menos conocida ofrece vifiedos, gastronomia innovadora y naturaleza exuberante. Cada
viaje es una nueva historia por descubrir, desde la historia medieval de Girona hasta el
legado romano de Tarragona, pasando por los paisajes de Leida y la espiritualidad de
Cataluna Central, donde el Parque Natural de Montserrat brinda una experiencia unica.
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BARCELONA

En el corazén de Catalufia, la provincia de Barcelona deslumbra con su riqueza cultural, tradi-
cion arraigada y patrimonio diverso. Desde la majestuosidad de la Sagrada Familia y la arquitec-
tura modernista de Gaudi hasta las estrechas callejuelas del Barrio Gético, Barcelona es un
crisol de historia y vanguardia. Las fiestas tradicionales como la Merce y la celebracién de Sant
Jordi anaden un toque de magia a la vida cotidiana. Los museos, galerias de arte y teatros son
el escenario de una escena cultural vibrante y dinamica. Con su costa mediterranea, montanas
imponentes y valles pintorescos, Barcelona ofrece un escenario incomparable para vivir, explo-
rar y deleitarse con la vida.



BARCELONA

Explora la vibrante ciudad de Barcelona, con
sus emblematicos monumentos como la
Sagrada Familia, el Parque Guell y el Barrio
Gético. Adéntrate en el Parque Natural del
Garraf. Realizacion de una cata de vinos en el
interior de una sima del parque. Aprende y
colabora en la practica de oficios tradiciona-
les durante un dia: apicultura, ganaderia,
obradores de cerveza artesana, obradores
de chocolate, etc. Visita un molino papelero y
realiza un taller de creacién de papel. Adén-
trate en la naturaleza del Parque Natural del
Montseny, con sus densos bosques, picos
escarpadosy rutas de senderismo para todos
los niveles. Explora el Monasterio medieval
de Sant Cugat del Vallés. Visita el Museo del
Barga y asiste a un partido de futbol de este
gran equipo. Diviértete en el Parque de atrac-
ciones Tibidabo y en el museo de ciencias
Cosmocaixa.

Disfruta de las playas mediterréneas de la
costa barcelonesa, desde las concurridas
playas de la Barceloneta hasta las mas
tranquilas de Castelldefels y las de la villa
marinera de Sitges. Recorre los encantadores
pueblos medievales de la provincia, como
Vic, Cardona, Mura y Rupit, con sus calles
empedradas y sus fortalezas histdricas.
Realiza bafios de bosque en parajes natura-
les.

Visita el imponente monasterio de Montse-
rrat, rodeado de espectaculares formaciones
rocosas y senderos naturales ideales para
hacer excursiones. Descubre la regién vinico-
la del Penedes, donde se producen algunos
de los mejores vinos y cavas de Cataluia,
con la oportunidad de visitar bodegas fami-
liares. Recorre los vifiedos del Penedés en un
Mehari clasico. Asiste a la subasta del pesca-
do en la lonja del puerto de Barcelona.




Ubicada en el noreste de Catalufia, la provincia de Girona es un verdadero tesoro que combina
historia, cultura y belleza natural. Desde la majestuosidad de la Costa Brava con sus playas de
aguas cristalinas hasta los paisajes montafiosos de los Pirineos, cada rincdn de esta regién invita
a la exploracion. Su legado historico se refleja en los encantadores pueblos medievales como
Besalu y Pals, asi como en su imponente patrimonio arquitectonico, destacando la Catedral de
Girona y la ciudad fortificada de Tossa de Mar. Ademas, su rica tradicion gastrondmica, que
incluye platos como el suquet de peixy “les faves a la catalana”, cautiva los sentidos y enriquece
la experiencia cultural.
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Observa las aves en el Parque Natural dels
Aiguamolls de I'Emporda, hogar de numero-
sas especies de aves migratorias. Explora los
pueblos medievales con encanto del interior,
como Besalu y Pals, con sus calles adoquina-
das y antiguas fortalezas. Practica senderis-
mo o ciclismo en la Garrotxa, una regién de
volcanes y bosques que ofrece rutas natura-
les impresionantes.

Visita los famosos jardin boténico de Blanes,
con una gran variedad de especies vegetales
y espectaculares vistas al mar. Recorre la Via
Verde del Carrilet en bicicleta a través de
paisajes rurales, bosques y pueblos con
encanto. Degusta el aceite de oliva virgen
extra en almazaras familiares de la region.
Sumérgete en el legado griego y romano en
las Ruinas de Empdries. Un importante
yacimiento arqueoldgico que cuenta la histo-
ria de la antigua ciudad griega y romana de
Emporion.

Explora el casco antiguo de Girona, con sus
callejuelas empedradas en el barrio judio,
murallas medievales y la impresionante Cate-
dral de Santa Marfa. Visita la Costa Brava,
con sus calas escondidas, playas de aguas
cristalinas y encantadores pueblos costeros
como Calella de Palafrugell, Begury Tossa de
Mar. Recorre el Museo Dalf en Figueres, dedi-
cado al famoso pintor surrealista Salvador
Dali, y descubre su fascinante mundo artisti-
co. Adéntrate en la naturaleza del Parque
Natural de Cap de Creus, con acantilados
escarpados y paisajes espectaculares frente
al mar. Visita bodegas familiares con Denomi-
nacién de Origen Emporda. Sobrevuela el
Emporda en una ruta en globo aerostético.
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En la Cataluia occidental, la provincia de Lleida se destaca por su diversidad paisajistica, cultura
arraigada y patrimonio histérico. Desde las majestuosas cumbres de los Pirineos hasta los fértiles
valles del Segre y el Ebro, Lleida ofrece una variedad de paisajes impresionantes para explorar.
Sus encantadores pueblos medievales como Balaguer, su emblematico castillo templario de Gar-
deny y sus antiguas iglesias romanicas son testimonios vivientes de su pasado. Ademas, sus festi-
vidades tradicionales, como la Fira de Sant Miquel, y su deliciosa gastronomia, con platos como
el "trinxat de la Cerdanya" y los " Cargols a la llauna", reflejan la autenticidad de su cultura. Explo-
rar esta provincia es sumergirse en un viaje inolvidable, donde cada rincon cuenta una historia y
cada experiencia deja una huella perdurable.
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Visita el Monasterio de Vallbona de les
Monges, una joya del romanico catalan, y
conoce su historia y patrimonio religioso.
Recorre la Ruta del Romanico del Valle de
Bofi, declarada Patrimonio de la Humanidad
porla UNESCO, y descubre susiglesias roma-
nicas unicas. Descubre los paisajes unicos de
la comarca del Pallars Sobira, con sus valles,
lagos y montafias que ofrecen oportunidades
para el turismo rural y la observacién de aves.
Descubre la Vall d'Aran en la provincia de
Lleida, un paraiso alpino que combina natura-
leza exuberante, cultura rica y actividades al

aire libre.

Explora el Parque Nacional de Aigliestortes y
Estany de Sant Maurici, con sus lagos de
aguas turquesas y picos imponentes, ideal
para el senderismo y la observacion de la
naturaleza. Practica deportes de aventura en
los Pirineos leridanos, como el esqui en
invierno, el rafting en primavera y verano, y el
senderismo durante todo el afio. Explora el
conjunto arqueolédgico de la Seu Vella, una
impresionante fortaleza medieval con vistas
panoramicas a la ciudad de Ueida y los
campos circundantes.
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En la costa mediterranea de Catalufia se encuentra Tarragona, una provincia que respira historia
y cultura en cada rincon. Con sus raices que se remontan a la antigua Roma, Tarragona cautiva
a los visitantes con su impresionante legado arqueoldgico, incluido su magnifico anfiteatro
romano y su bien conservado casco antiguo medieval. Las tradiciones arraigadas, como la fiesta
de Santa Tecla y los Castells (torres humanas), reflejan el espiritu comunitario y la pasion de sus
habitantes. Ademas, las playas doradas de la Costa Dorada y los paisajes naturales del interior
ofrecen un escenario incomparable para vivir experiencias inolvidables. En Tarragona, cada calle
es un testimonio vivo del pasado y una invitacion a descubrir la autenticidad de esta tierra.
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Explora el impresionante legado romano de
Tarragona, declarado Patrimonio de la Huma-
nidad porla UNESCO, que incluye el Anfitea-
tro Romano, el Puente del Diablo y las Mura-
llas de Tarraco. Recorre el encantador casco
antiguo de Tarragona, con sus estrechas
calles empedradas, plazas pintorescas y
edificios histéricos, como la Catedral de
Santa Maria y |a Iglesia de San Miquel. Disfru-
ta de las playas de la Costa Dorada, que se
extienden a lo largo de la costa de Tarragona,
con arena dorada y aguas cristalinas ideales
para nadar, practicar deportes acuaticos o
simplemente relajarte.

Visita el Parque Natural del Delta del Ebro, un
impresionante humedal que alberga una rica
biodiversidad de aves, flora y fauna, ademas
de ofrecer la posibilidad de hacer excursio-
nes en kayak, observacion de aves y paseos
en bicicleta. Descubre la ruta del modernis-
mo de Tarragona y de Reus. Degusta la
deliciosa gastronomia local, que incluye
platos como la paella, el suquet de peix
(guiso de pescado), los calcots y los vinos de
la region, especialmente los de la Denomina-
cién de Origen Priorat.

Explora las montafias del interior de la provin-
cia, como la Serra del Montsia y la Serra de
Llaberia, que ofrecen espectaculares paisa-
jes naturales, rutas de senderismo y vistas
panoramicas. Visita los pintorescos pueblos
de la provincia, como Siurana, Miravet y
Montblanc, con sus encantadoras calles
medievales, castillos histéricos y vistas impre-
sionantes. Descubre la Ruta del Vermut en
Reus, donde disfrutaras de degustaciones en
bodegas histéricas. Explora la Ruta del Cister,
un recorrido que conecta tres impresionantes
monasterios cistercienses: el Monasterio de
Poblet, el Monasterio de Santes Creus y el
Monasterio de Vallbona de les Monges.
Disfruta en bicicleta o pie de la Via Verde del
Val del Zafan. Visita el Parque de Atracciones
de PortAventura Park y Ferrari Land.
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ESCAPADAS DESTACADAS

Sant Cugat y Girona, ruta del maestro Arnau Cadell

4 dias y 3 noches en hotel 4* en AD
Un tandem histérico y patrimonial imprescindible.
Desde 385 € por persona

iSolicita mas informacidn y vive esta experiencia unica!

Barcelona: Siente el mar, respira la naturaleza

4 diasy 3 noches en hotel 4* en AD
Descubre Barcelona de una forma unica: sumérgete en la vida del puerto y
saborea productos locales y frescos. Explora la cocina marinera, practica

Sup Yoga en el Mediterraneo y descubre el Parc del Garraf y sus vinos.
iUna experiencia sostenible!

Desde 535 € por persona

iSolicita mas informacidn y vive esta experiencia unical!

Catalufia: Grand Tour

8 diasy 7 noches en alojamiento con encanto en AD

iQueremos ensefarte los secretos del interior de una Catalufia singulary
poco conocida! Una ruta unica de mar a montanfa, lleno de encanto local y
experiencias inolvidables.

Desde 920 € por persona

iSolicita mas informacidn y vive esta experiencia unica!



Degusta la regién de Anoia

7 dias y 6 noches en alojamiento con encanto en AD

Anoia te lleva en un viaje por la historia familiar, talleres artesanales,
pueblos pintorescos y la naturaleza de vifiedos, apiarios y cervecerias
artesanales.

Desde 790 € por persona

iSolicita mas informacidn y vive esta experiencia unica!

, en plena naturaleza

3diasy 2 noches en hotel 4*en AD

Descubre la belleza del Alt Emporda catalan. Sumérgete en sus en-
cantadores pueblos, disfruta de su deliciosa gastronomia y explora su
cultura del Aceite de Oliva y vinos D.O. Emporda.

Desde 395€ por persona

iSolicita mas informacion y vive esta experiencia unica!

, tu escapada con e-bikes

3diasy 2 noches en hotel 4*en AD

iExplora el Delta del Ebro en familial Sumérgete en la biodiversidad,
pasea en bicicleta eléctrica, disfruta de la gastronomia y las vistas
panoramicas. jUna experiencia unical!

Desde 290 € por persona

jSolicita mas informacion y vive esta experiencia unica!
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TURISMO VIVENCIAL
Edifici Neapolis

Rambla exposicio, 59 - 69
Vilanova i la Geltru | Barcelona
+34 93 6571221 Ext. 5323

+34 610129044
www.turismovivencial.com

info@turismovivencial.com
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