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Las escapadas de Turismo Vivencial
han sido creadas para inspirar a
nuestros viajeros sobre el
descubrimiento de rincones unicos
de nuestra geografia. Queremos que
vuestros viajaros vivan momentos
memorables en compania de
nuestros anfitriones locales.

Una propuesta de escapada llena de
experiencias singulares, donde
destacamos la gastronomia y el
folclore popular de cada rincon.

Todas las escapadas son propuestas
de minimo tres dias y dos noches
para vivir en compania de tu pareja o
amigos.
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La Sierra de Albarracin se caracteriza por la riqueza de sus bosques, un
magnifico ejemplo de multiplicidad de formas rocosas a pequeiia y gran escala,
asi como de la estrecha relacion entre geologia, flora, fauna, arqueologia
prehistdrica y actividades tradicionales del hombre, conformando un paisaje de
gran singularidad.

De la mano de nuestro experto, te adentrards en el bosque para conocer el
Paisaje Protegido de los Pinares de Rodeno donde descubriras, ademas del
paisaje, las pinturas rupestres y sus misterios escondidos. Todo un Patrimonio
de la Humanidad. La propuesta es una inmersion en la naturaleza en un fin de
semana diferente, sostenible y enriquecedor.

RICARDO | %
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Soy Ricardo, te espero en la Sierra de :
Albarracin para disfrutar de su
naturaleza y paisaje
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Disfruta del ultimo tramo del Camino de Santiago que te llevara desde la
pequefia villa de Sarria hasta Finisterre, lugar del fin del mundo y kildmetro 0
del Camino, pasando por Santiago de Compostela donde recogeras tu
Compostela.

Un itinerario de cinco dias, en el que descubrirds la mejor gastronomia de
Galicia regada con un buen albarifio y el sabroso pulpo a feira. Conoceras a
personas de muchos lugares del mundo y todo lo que el Camino tiene para
ofrecerte.
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ANTONIO

Disfruta con nosotros de las
ultima etapas del Camino de
Santiago
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Y MULTICULTURAL?

EDUARDO

Cérdoba es romana, arabe, judia, cristiana y moderna. Las diferentes culturas

_;Z}:’;{ﬁ\ cﬁ;m;-f_!- jue han esc(;itlo la historia de la ciudad la convierten en uno de los mejores Soy Edu:-:\rdo, en.cant.ado de
::‘ ;r‘—r?r ,? Qq‘ estinos andaluces. descubrlrte. la historia de la
e \f"lr\/.-“'al : g ciudad.
¢ Nty ST Si a esto afiadimos el arte andaluz en sus diferentes representaciones como el
Hn;,--f"ié_l‘ 1#;5 vino y la dehesa, los aromas de siempre y el color que se desprende de sus AN
__w}r“‘{_ PVARY, f patios, encontraremos una escapada de éxito. Con la rica gastronomia que At SROB Sollp de calidad TUV
9 Dc;%j marida con vinos amontillados tenemos los ingredientes esenciales para un N

recuerdo memorable.
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La Sierra de la Culebra es uno de los parajes mas bonitos de Castilla y Ledn.
Tierra de lobos donde perviven tradiciones y arquitecturas ancestrales junto a
los cristalinos rios que atraviesan estos valles.

Hemos preparado una escapada en la que tendrds la ocasién de avistar al lobo
ibérico y recorrer la Sierra de la Culebra de la mano de un experto. Descubriras
construcciones pastoriles que se usaban como defensa de los ganados frente al
lobo, miradores espectaculares y bosques Unicos. Ademas tendras la
oportunidad de disfrutar de la mejor gastronomia de la zona como sus carnes,
miel, setas y sus caldos.

PEDRO

Soy Pedro, juntos
descubriremos la Sierra de la
Culebra
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ANNA

A principios de octubre, en la villa de O Grove se celebra la tradicional

fiesta del marisco. Lugar de encuentro de la gastronomia de Galicia. . -
) . . ) Disfruta de nuestras deliciosas
Qq Mercados, talleres de cocina y degustaciones de vino en un ambiente paellas en la gran fiesta del
agradable y familiar. Conoceras también algunas de las tradiciones de este marisco en villa de O Grove
rincén magico de nuestro pais de la mano de nuestros anfitriones.
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El Valle del Ambroz-Caparra te invita a aprender oficios ancestrales de la

mano de sus artesanos y anfitriones locales. Seras el protagonista de la _ e

historia en una escapada didéctica llena de diversion. éTe imaginas para aprender juntos sobre la tradicion
_ Ny .. de lalana en el Valle del Ambroz-

participando en la elaboraciéon de tejidos en un taller de lana?, o aprender Caparra

sobre la profesidn de fungicultor y las setas, e incluso ser olivarero por un

dia.

Soy Almudena, os espero en mi taller

Te adentraras en el mundo de la miel y de la apicultura en una singular

actividad entre colmenas. Pero también descubrirds el cielo y sus secretos a

través de astronomia en el Valle del Ambroz-Caparra. Caparra, el barrio I]URABI['IN HOTEL SALIDA
judio, la dehesa y otras actividades te esperan para aprender mas de la

naturaleza y de la sostenibilidad. D/ 4N ENCANTO EN AD m
I C EpE



SIENTEELMAR,

¢Quieres descubrir Barcelona y Sitges como nunca la habiais imaginado? En esta
escapada te sumaras a la comunidad del puerto y del mercado a través de la Soy Sofia y os espero en el
gastronomia, el vino y los productos locales del drea metropolitana de muelle de pescadores de

. . . ., Vilanova y la Geltru conocer los
Barcelona. Una experiencia completa para hacer una inmersién en nuestras .

T . secretos de nuestra lonja
tradiciones marineras.

N .ﬂf"”:f' | . . .. . . . ST
s ") f Descubrirds el origen de platos tradicionales de la cocina marinera, aprendiendo ‘I“ﬁ'éf\» Sello, de calidad TUVT
‘3% a elaborarlos de la mano de productores locales. Conecta con el mar a través de N/

una sesién de SUP Yoga en una de las playas mas emblematicas del barrio de la

Barceloneta. Viajaréis del mar a la montafia a través de los vinos de elaboracion

de Malvasia que se producen en Sitges. Entraras en una sima del Parque del
N/ Garraf donde degustar una variedad de vinos singular.
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Jaén y Cérdoba son las zonas de mayor concentracidn de olivares del mundo. 4
Mas;lde 60 mll!onte,:c, de olivos crean un paisaje Unico, de ahi la expresidén popular Vente y aprende sobre los olivares|!

=3 del “mar de olivos”. La mayor concentracidn de olivos del

Q mundo!
% Las almazaras son las fabricas que realizan el proceso de molturacion hasta la
elaborac,ion final. El aceite de,oliva virgen extra es el producto de mejor calidad. A\
f Un oro liquido que descubrirds lleno de sabores y aromas, con los que regamos ‘T“@\}g Sello de calidad TUV!
" ‘3% nuestra gastronomia mediterranea. N2
DURACION HOTEL SALIDA
\@/ 30/ 2N ENCANTO EN AD JAEN
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Te proponemos un recorrido por algunos de los pueblos con encanto de
Catalufia. Especialmente concentrados en el norte de |la Costa Brava, en la
comarca del Emporda.

Son pueblos, algunos milenarios, que mantienen un importante arraigo con la
cultura de los Indianos, personas que marcharon a las américas con intencién de
hacer fortuna y que trajeron su estilo de vida a su regreso a casa.

Bagur es un pueblo costero de
portada donde vivir. momentos
inolvidables
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La Rioja Alavesa es tierra de grandes vinos y de almazaras familiares en las que
la calidad importa mas que la cantidad. Sus pueblos amurallados respiran
naturaleza e historia. Délmenes de la edad media, lagares rupestres entre
extensiones de vifiedos y edificios historicos en cada una de sus villas, como la
de Laguardia, con un encanto especial desde tu famosa muralla hasta sus
coloridas casonas solariegas.

Tradicion, gastronomia, naturaleza, vino e historias divertidas para toda la
familia os esperan en esta escapada en la que hemos seleccionado los mejores
anfitriones, que os acercaran al mundo del vino y del aceite de oliva virgen extra
de una manera amable y cercana.

LoLI A

Descubre nuestra historia con el
vino de La Rioja Alavesa.
iTe esperamos!
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LA MANGA DEL/MARMENGR
UN MAR DE DESCANSO

La Manga del Mar Menor es un lugar Unico, una oportunidad para
descubrir los caprichos que nos regala la naturaleza y el mar en la
Regién de Murcia. La Manga es una extension de tierra que se
alarga 21 kildbmetros desde Cabo de Palos hasta el final de La
Manga, limites naturales de la laguna de agua salada mds grande
de Europa conocida como el Mar Menor.

Atravesando La Manga encontramos multiples canales naturales
que conectan entre el Mar Menor y el Mediterraneo. Una
escapada donde alejarse de la rutina y abrazar la calma. El lugar
perfecto para dejarse cuidar por sus paisajes y la calidez de su
gente. Un bautismo de buceo o una sesién de SUP yoga; y mucho
tiempo de descanso. Sin duda, un regalo que te mereces
compartir iEl Mediterraneo te espera!

NIEVES/ %

El Mar Menor Unico, ningun lugar igual.
Escapate y sumérgete en un Mediterrdneo
lleno de historias. éTe apuntas?

ST

SRR Sullo do ealidad TUVT

¥,

. i @.\i
_ BIOSPHERE EUROPARC &%
- o CURISM 4 ililf:-;‘llrls:‘?":’:”jh::“l %dﬂh

il



El Parador de Siglienza es un imponente castillo medieval del Siglo Xl donde te
sentirds como un miembro de la realeza. Visitar Siglienza es viajar en el tiempo
y trasladarse al medievo.

Durante el recorrido por sus calles, encontramos palacios, casas seforiales,
conventos y ermitas, como la Iglesia de Santiago y la Casa del Doncel.
Conoceréis los cultivos de las variedades del trigo y el proceso de elaboracion
de la miel. Pero, sobre todo te sorprendera la cercania y amabilidad de sus
gentes. Una excelente gastronomia con varios restaurantes con Estrella Michelin
y de buen hacer con platos como el asado de cordero o las deliciosas yemas del
Doncel, un bizcocho borracho elaborado con miel de la Alcarria.

MANUEL

Un castillo del siglo XIl con
muchos misterios y historias que
descubrir
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VALLES PASIEGOS -

Los Valles Pasiegos componen un paisaje espectacular y poco conocido de las

tierras cantabras. Bafiados por los rios Pas, Pisuefia y Miera, tienen una gran Soy Gustavo, te mostraré
tradicion ganadera y agraria. Sus construcciones son tradicionales, sencillas y lo mejor de los Valles
austeras. Su gran riqueza es su gente, noble y apacible, pero también su rica pasiegos
gastronomia como el cocido montafiés o los tradicionales sobaos pasiegos.

Recorreras los Valles con nuestro anfitridén local quien te contara historias y
curiosidades de la zona y te llevara por parajes naturales protegidos. Un viaje en
el tiempo para escuchar a la naturaleza, saborear la gastronomia local y conocer
una forma de vida Unica en uno de los lugares mas maravillosos de Cantabria.

‘ '_ BIOSPHERE
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El proceso de la vendimia en nuestro pais es algo muy auténtico.
No sélo por el trabajo en el campo, sino por todas las labores que se realizan en Vive con nosotros un

el trasiego. auténtico desayuno de
vendimia

Nuestra propuesta es que participes con nosotros en algunas de las bodegas

= { M,f'}"; familiares, donde viviras una auténtica experiencia sensorial. Sera también un N
L PP ¢ e e .. . , RS
A S ) - f buen momento para descubrir vifiedos familiares increibles. ‘Taﬁ'é‘&\- Sello, de calidad TUVT
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Las Vias Verdes son los itinerarios cicloturistas y senderistas en los que se han
reconvertido las infraestructuras ferroviarias en desuso. En Espafia contamos
con mas de 3.300 km de tramos repartidos por toda la geografia. Te
proponemos descubrir alguno de los recorridos, ya sea en bicicleta o a pie,
disfrutando en cada paso de la naturaleza que las rodea. Ademads, es una
fantastica oportunidad para conocer los encantadores pueblos por los que
pasan y su vida rural y tranquila.

Entre otras, destacamos la Via Verde del Aceite entre Jaén y Cérdoba, la Via
Verde de los Montes del Hierro en Vizcaya, la Via Verde de la Sierra entre
Cadiz y Sevilla, la Via Verde Val del Zafan por el Rio Ebro o la Via Verde de la
Senda del Oso en Asturias.

NURIA
__—=

Muévete por las Vias Verdes sobre
bicicleta. Fantasticos pueblos que
descubrirds por el camino. ¢Té vienes de
ruta con nosotros?
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ESCAPADAS CON ALMA 2023

Edificio Neapolis
Rambla de I'Exposicid, 59-69
Vilanova i la Geltru | Barcelona
+34 93 6571221 Ext. 5323
www.turismovivencial.com
reservas@turismovivencial.com
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TOURISM Turismo Sostenible en EB“;%EH%tE PEEPANA D lRamio A coERa
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http://www.turismovivencial.com/
mailto:info@turismovivencial.com
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