“Los viajes son en parte conocimiento
y en parte experiencia.
Una bocanada de aire fresco en nuestras vidas”

“The tours provide both knowledge and experience.
A breath of fresh air in our lives”

“lNyTeLLecTBMsA 3TO NO3HaHWME N HOBbI OMbIT.
DTO rNOTOK CBEXEro Bo34yXa B HaLlen Xn3Hn"
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Tierra-Macera -Agua - Fuego - Metal

Cinco Elementos es un itinerario a través de vifiedos, de
almazaras de aceite, de dehesas de cerdo ibérico, de ganaderias
de toros de lidia y caballos pura raza espafiola. Una vivencia
memorable en fincas llenas de historia y leyendas. Una estancia
con las familias propietarias, que nos abren sus puertasy nos
acompafian en su dia a dia. Viviremos en una Masfa Catalana, en
un Cortijo Cordobésy en una Hacienda Andaluza. Un recorrido
exdusivo lleno de culturay de tradiciones, con un espacio reser-
vado para la gastronomia, en el que Siempre estards acompafia-
do del mejor anfitrion.

Te invitamos a un recorrido singular por Espafia, en el que te
queremos hacer sentir como el protagonista de tu viaje. Seremos
tus anfitriones entre los Cinco Elementos: la Tierra de nuestros
vifiedos de cava; la Madera de las de barricas del mejor vino;

el Agua que alimenta los olivos del aceite virgen extra ecoldgico;
el Fuego para elaborar el mejor jamon ibérico y el Metal de los
hierros que identifican nuestras ganaderfas.

Semns -/Jepeso - Booa- 0zons — Memam

[fTb I1eMeHTOB 30 NyTeLLeCTBIAE M0 BUHOTPALHIKAM 1
MacnoboiHsM, Mo NaCToMLLIAM OEPUIACKOI (BINHBY, BOEBbIX DBIKOB

Y YNCTOKDOBHBIX MCMIAHCKVX NOLLIAZEH. T0 3HAKOMCTBO C MOMECTBSIMM,
boraTbIMI UCTOpWEV 1 IETeHAaMU. 3T0 He3abbIBAEMbIV OMbIT
06LLIEHIS C CeMbSAMI X035€B , KOTOPbIE OTKDOKOT A1 HaC ABEPY (BOWX
BI3ZeHMI. Mbl yeM XWTb B TMMYHBIX MCTAHCKIX ycagpbax: «Ma-
sia» B Karanonmn, «Cortijo» B Koprose v B ARzany3ckoi «Hacienda».
IKCKIHO31BHBIA TP, MOAHBIA KyNITYPbI U TOAALIVI, B COMPOBOXZEHN
JIYULLIVX «aMQUTPUOHOB.

U0 6 Tb! MO4YBCTBOBAN 051 I1BHbIM FEOeM T0r0 YHYKabHOTO
MyTeLLeCTBUS Mbl CTaHEM TBOVIMY NPOBOAHKAMIA CPEAY HaLLIAX NATA
yemenTos: 3EM/IA 3HamerTbIX BUHOrpaLHvkos; JEPEBO nyuimx
BIHHbIX 60uex; BOZA opoLuatoliias onvekosble poly; METAT
MOAKOB 0TEOPHOTO KoTa vt OTOHb 419 MPOW3BO/CTBA 3HAMEHHUTOTO
YaMoHa.

Magazine for Professionals

——————
-
-

S _——_ -

Land-Wood- Water - fire - Metal

Five Elements is an itinerary through vineyards, il mills, Iberian pigs
meadows, livestocks of brave bulls and purebred Spanish horses. A
memorable experience on farms full of history and legends. A stay with
the family owners, that open their doors to us, and accompany us on a
day to day of their work. We will live in a typical Masia Catalonian, in a
Cortijo in C6rdoba and in a Andalusian Hacienda. An exclusive tour, full
of culture and traditions, always with time for gastronomy, that will be

accompanied by the best host.

We invite you on a unique travel through Spain, in which you are the
protagonist. A destination full of excitement and unique experiences.
We want to be your hosts in our Five Elements: the Earth of our Cava's
vineyards; the Wood for the best wine barrels, the Water for organic
extravirgin olive oil: the fire to make the best Iberian ham, and the
metal with which we identify our livestock.
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“If you don’t have much time,
don’t worry about it. Follow us
and you don’t have to think in

anything else”

HAND MADE

CINCO
ELEMENTOS

Immerse 10 days in the ma-
gic of Spanish heritage. The
tradition of its most emble-
matic products, its exquisite
cuisine, wonders of its archi-
tectural heritage, a selection
of the best hotels... all from
within, with the people. Do
it, feel it, live it !

EXPERIENCES




CINCO
ELEMENTOS

GASTRONOMY
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Una experiencia de vuelo exclusiva
para nuestros viajeros exclusivos.

An exclusive experience of flight
for our exclusive travelers.

YHUKaNbHbIM ONbIT 3KCKAHO3UBHbIX I'Iepel'léTOB
ANA HallMX HEOPAMHAPHbIX nyTeLleCTBEHHNKOB.
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UN PAIS PARAVIVIRLO

Te abrimos las puertas de masfas catalanas, ganaderias de toros
de lidia y de caballos pura raza espafiola, de bodegas de vino,
de cortijos y de haciendas andaluzas que mantienen tradiciony
autenticidad.

Un recorrido en el que estaras acompafiado de la familia propie-
faria, de forma natural, sin aditivos. Una acogida en la seremos
tus perfectos anfitriones.

Queremos llevarte por nuestros rincones preferidos y compartir
contigo nuestra cultura, donde hemos dejado un espacio reser-
vado para la gastronomia.

Queremos que te sientes a la mesa con nosotros, que pisesla
tierra de nuestros vifiedos, ensefiarte como hacemos el vino y el
(ava, como elaboramos nuestro aceite virgen extra ecologicoy
como cuidamos el ganado que nos caracteriza.

Un recorrido de diez dias y nueve noches que empieza en
Catalufia, sigue en La Rioja Alavesa y continua en Andalucia, en el
que estamos seguros, vivirds momentos memorables.

Para que disfrutes del maximo tiempo con nosotros y hacerte
las distancias mds cortas, volaremos en chdrter privado. Una
experiencia Unica para sentiry vivir los Cinco Elementos.

Alhambra de Granada - World Heritage
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ACOUNTRYTO LVE

We open the doors of Catalonian Masies, ranches of bulls and
purebred Spanish horses, wine cellars and Andalusian hacienda
with tradition and authenticity.

Ajourney in which you will be accompanied by each family
owner, in a natural way, without additives.

We would love to share with you our favorite places, our culture,
where we have reserved time for the regional gastronomy.

We would like to share table and food with you, and step on the
land of our vineyards. We want to show you how we make wine
and cava, and also to make our organic extra virgin olive oil and
how we care for the cattle.

Atour of 10 days and 9 nights that begins in Catalonia, conti-
nuesin La Rioja and finishes in Andalusia, where we will enjoy
moments you will always remember.

To make sure you enjoy all the time with us and to make
distances shorter, we will be flying in private charter. A unique
experience to enjoy, feel and live the Five Elements.

Baeza - World Heritage
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(TpaHa, KOTOPYIO HyXHO NPOYYBTBOBATh

M1 oTkpOEM And Tebst 1Bepy KatanoHCKoro nomecs,

PaHY0 60EBbIX BIKOB 1 YNCTOKPOBHBIX MCTIAHCKIX I0LLIAAEH,
BIHHbIX 11OrPEBOB 11 AHAANY3CKVIX YCabb, COXPAHAHOLLVX CBOH
MOA/MHHOCTL Y TPaAVLIAK.

[TyreLuiectBue, BO BpEMS KOTOPOTO (eMbY BNAZENbLIEB CTaHyT
L1 7e69 TOCTENPUMMHBIMIA XO39€BaMM, & Mbl HACTOALLYIMIA
«aMQUTPIOHAMY HaLLEIA 3emu.

Mb! OKaxem Tebe camble itobumble yronkw Mcnamxim,
MOAE/MMCA HaLLEiA KyIbTyPOiA, OTBOAS 0COB0E MeCTo
FaCTPOHOMMN.

Pa3aenm CTo60iA o, MPOVAEM 110 3eMne Halwx
BIHOTPAAHIKOB, MOKAXEM KaK Pa3BOAVIM CKOT, /1aeM BIHO,
KaBy v 0m1BK0BOE MAUT0. BEE, 4T0 TaK Tak HaC xapakTepuayer.

[lecatnaHeBHOE TypHe, HauMHaroLLEeca B KatanoHim, ¢
npogomxeHinem B Jla Proxa 1n Azanycvi, Bo Bpems KOToporo,
YT06b! COKPATITb PACCTOFHHS, ByeM MCOMb30BaTh YaCTHbIE
(AMONETbI.

YHIKaNbHbIVA OMBIT, YTOObI HAUTAAUTECH 1A MPOUYBCTBOBATb MSTTb
yemerTos: 3emnq — [lepeso — Boga — OroHb — Merann.
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Monasterio de Montserrat
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CAN MACIA -

Barcelona

(CAVES BOHIGAS
Un Mas Catalén en el corazon del Penedés

(aves Bohigas se encuentraen Odena, en el corazén del Penedis, cuenta
con 110 hectdreas de vifiedoy un Mas orientado al sur para recibir la luz del
dia. £ Mas, construccion tipica catalana con mds de 800 afios de antigiiedad
y dasificada de interés historico-artistico, iene un tejado a dos vientos con
paredes blancas, donde sobresalen piedras que dibujan el marco de su
puerta.

Desde hace mds de ocho siglos, los vifiedos se cultivan respetando la tierra
parala mejor expresion de sus variedades de wa. En terreno planoyy dima
mediterraneo es donde se produce el ava y el vino Bohigas, conlas varie-
dades autdctonas Macabeo, Xaretloy Parellada, ademds de Chardonnay
yPinot Noir, de gran calidad y produccion limitada. La finca cuenta con
unas cavasa 10 metros de profundidady a una temperatura de 14 grados
durantetodo el afio.

Alrededor de la casa pairal, se consenva el estilo de masfa Catalana con una
(apilla construida en 1922 en devocion ala Virgen de la Merce. Desde el
Siglo Xl esta finca se mantiene en manos de la misma familia, aunque los
apellidos han idovariando, asf el de Aguilera estd presente en el Siglo XVly
enel Siglo XX pasa a los Gibert, Vives y Bohigas.

Joan Vives Gibert, en 1933, reorganizo la estructura productiva para salir
almercado la Navidad de 1936. Hasta ese momento, en can Madia se
comercializaban vinos con las marcas Gran Ducal, Ambar, Sacroy Gurman,
siendo en 1939 cuando Josep Maria Bohigas Vives inici6 la elaboracion con
el nombre Bohigas.

Actualmente, Jordi Casanovas Bohigas s su propietarioy Maria Casanovas,
su hija, lleva la direccion técnica, nuestros anfitriones contigo.
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CAVES BOHIGAS

CAVES BOHIGAS
A Catalonian Mas in the heart of Penedés

(aves Bohigas are in Odena, in Penedes’ heart, has 110 acres of
vineyard and a Masia oriented to the south to get all the daylight. The
‘Masia ‘Can Macia, is Catalonian typical county house, which is over 800
years old and is dlassified of historical interest, it has a pitched roof with
white walls; witn stones that draw the door frame.

For more than eight centuries, the vineyards have been cultivated
respecting the land to get the best expression of the grape varieties.
Hatland and a Mediterranean climate, produces the cava and Bohigas
wine, with the Macabeo, Xarel.lo and Parellada varieties in addition to
high quality Chardonnay and Pinot Noir of imited production. The Mas
has a 10 meters deep cellar with 14 degrees temperature throughout
the year.

Around the main house, the Catalonian Mas style is preserved, with a
chapel builtin 1922 in devotion to the Mare de Déu de la Mercé. The
Masia remains in the hands of the same family since the XIll century,
butthe names have been changed, so the name Aguilera is present in
the XVI century, then the Gibert name in the XIX century, after that Vives,
and now Bohigas.

In 1933 Joan Vives Gibert reorganized the structure of production to be
able to sellin Christmas of 1936. Previously, in Can Macia, the Grand
Ducal, Amber, Sacrum and Gurman brands were commerdialitzed,
being in 1939 when Josep Maria Bohigas Vives began to develop the
“Bohigas” brand.

Jordi Casanovas Bohigas is the current owner and Maria Casanovas, his
daughter, leads the technical direction. They will be our hosts during
our stay at their family vineyard.

KABAC «bOUNTAG
KaranoHckast Macust

Kasac bourac (Cavas Bohigas) 310 BUHOAE/bYeCKoe X0341CTB0,
pacrionoxexHoe 8 Oexa (Ocena), B camom (eppLie pervioHa Mexezec.
OHo BKitouaer B ebs 110 TexTapoB BUHOTPAHYKA 1 ycagbhy,
OPVEHTPOBAHHYHO Ha HOXHYIO, COMHEUHYR CTopoHy. BoageagHoe bonee
yem 800 1T Hazag, 3aHne Y3/1b0b! FBMSETCH TMMUHOIA KATA/IOHCKON
MOCTPOVAKOIA CO CKATHbIMY KDbILLIaMI, GE/TbIMY CTeHaMM Y 4BEpHbIMY
MPOEMaMU, 04epUeHHbIMIA PEbEGOM HATYPATIHOTO KaMHS. B HacodLuee
BPEMS Y(3/1b0d IMEeT 1TOPUKO-XyAOXECTBEHHBIV MHTEPEC.

Ye bor1ee BOCbMY BEKOB BIHOTPAAHVIKI KyNTUBIDYHOTCA 3860k C
YHETOM OCOBEHHOCTV 3, U0 Y TI03BONSET A0OMBATHC HaWYULLIAX
BKYCOBbIX Ka4exTB Kaz0ro COpTa BUHOMpa. PaBHIHHaS MECTHOCT,
(PeZy3eMHOMOPCKIV KNMT, NOZ3eMHbIe 3a/1b| C KDYIOrORN4HON
TemnepaTypoit 14 mpaiycos — BCé 310 06eCTIeUNBAET KCKTHO3MBHOE
KaUecTBO NMPOV3BOZIMbIX 316Ch BYUH 11 KaBbl (BPEHA M0N0 BYHa),
MHOTE 13 KOTOPbIX MMEIOT OrpaHiYeHHOE MpOV3BOACTBO. bourac
VCTI0nb3yeT 419 cBoedt npozykuyy BiHorpag LLapaone (Chardonnay) u
MaHo Hyap (Pinot Noir), a rakke MecHbIe copra Makabeo (Macabea),
MNape¥iaza (Parellaca), Xapenrio (Xarel.lo).

BOKpyTycanp0b! COXPAHEH (PEIHEBEKOBbIN KATANOHCKAIA Wb, K
KOTOPOMY Takoxe OTHOCTCA PACTIONONEHHAd 356Ck YacoBHa (BsToil Mepce,
1922 roga nopoiikv. HauwHas CTpMHALATOro Beka, HECMOTPS HA T

Y10 MEHSUINCh UMEHa BNIaZeNbLIEB, XO3AVCTBO BCErAA 0CTaBAN0Ch B pykax
OBHOIA ceMbin. B LLecTHaLLaTOM Bexe 310 bbUiv Arwniepa (Aguilera), Ha
POTShKeHI AeBATHAALATON0 Beka BriageHe nepelwio k Mbepr (Gibert),
3a7em K Bigec (Vives).

KoaH Buisec [bepr (Joan Vives Gibert) 8 1933 rogy peopranysosat
CTPYKTYPY MPOV3BOZCTBA C LIENbH0 BbIMyCTATS COOCTBEHHYHO MPOZYKLIO

Ha pbIHOK k PoxecBy 1936 roga. [l 31010 BpeMeHw, Macud BbInyckana
BIHa 1oz Mapkamy paH Jykans (Gran Ducal), Avbap (Ambar), Cakpo
(Sacro) nTypmar (Gurman). B 1939 roy Josep Maria Bohigas Vives Havan
Pa3paboTky 1 MPOZAXy BUH MapkiA owrac (Bohigas).

B HacrosiLLiee Bpems, B1aenbLieM BUHOLRBYECKOTO X034/TBa «Kagac
Bovrao» sienserc Xopiv Kasarosa (Jordi Casanovas). Ero gous, Mapus
(Maria), BO3IaBner TexHInYeCkoe yripasneHye npov3sozBa. OHu byayr
HaLLVIMY «aMQUTDVOHAMY» BO BPEMS MPEObIBaHIAS B VX CeMeIAHOIA

yCabbe.
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BODEGAS
VALDELANA
Rioja Alavaesa

BODEGAS VALDELANA
Historia tradlicion bodeguera

Unabodega familiar lena de historia, donde podrds sumergirte en alados
del Siglo XV'y desculbrir nuestro Museo Etnogrdfico que contiene restos de
fodaslas culturasy ciilizaciones que nos han precedidoy que han habitado
la Rioja Alavesa desdle la Prehistoria. En las entrafias de la Bodega, conocerds
nuestro Museo del Vino, una exposicion de antiguas fotografias de
comienzos del Siglo XX enlas que la familia de viticultores Valdelana realizan
las labores propias del mundovitivinicola. También descubrirds una Capilla
del 1583, una sala de catas con un vifiedo subterraneo sitiado a 10 metros
bajo tierray nuestro tinel de los sentidos. £l documento mds antiguo de la
bodega data del 12 de noviembre de 1583. Se trata de la fecha enla que,
reinando Felipe I, Elciego consiguio su independencia de Laguardia. El Rey
de Espafia cobrd esa independenca en maravediesy en cantaras devino.

Lafamilia Valdelana, lleva cultivando sus tierras en Elciego desde el Siglo

V1. Desdle este momento, los Valdelana se inician en el mundo del vifiedo.
En 1860 €, por entonces, propietario de la bodega muere a causa del gas
carbonico que emanan las uvas durante la fermentacion alcohdlica. Nuestro
amigoJuanJestis Valdelana es actualmente el director y endlogo de esta
bodega con mds de 500 afios de historia. Es en 1950 cuando Pedro, su
abuelo, realiz6 grandes esfuerzos para desarrollar la explotacion viticola, a
los que sigui6 su padre Isicloro, quien recuerda con orgullo sus inicios en

a aventura comerdializadora, cuando en el afio 1974 saca al mercado la
primera botella con la etiqueta Valdelana. Juan Jestis Valdelana aparece en
el mundovitvinicola en 1980, él es quien realiza las tltimas ampliaciones del
edificioy se lanza ala conquista de nuevas metas, contando siempre con la
sabiduria de sufamila.

Lavida estd llena de pequefios placeres: elvino, la amistad, la cultura... la
suma de todos ellos ayuda a que ésta sea mds placentera.
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VALDELANA WINERY
History and winemaking tradition

Afamily winery full of history, where you can be immerse in the tunnels
from XV century, enjoy a tour through the family museum and discover
a chapel from 1583, an underground vineyard, and our senses tunnel.
Valdelana family, have been working the vineyard in Elciego since XVI
century.

Qur friend Juan Jesus Valdelana is currently the director of this winery. It
isin 1950, when his grandfather Pedro, made great efforts to develop
the winery, butwas his son Isidoro, who began with the marketer
adventure and itwas in 1974 when the first bottle with the label
Valdelana appears.

The oldest document from the winery is from November 12, 1583. This
is the date in which during the reign of Felipe Il, Elciego gained inde-
pendence from Laguardia. The King of Spain sold that independence in
maravedies and pitchers of wine.

Juan Jesus Valdelana appears in the wine world in 1980, he bought his
firstvineyards to a familyin Elciego to expand the family winery. In 1989
he was selected, together with 14 other growers, in the Rioja Alavesa
area to be trained in viticulture, winemaking and marketing. He is who
made the last modifications of the building before conquering new
objectives, always with the wisdom of his family.

Inside the winery you can make a tour of civilizations through our Eth-
nographic Museum, where you will find an exhibition of photographs
from beginning XX century in which Valdelana family and other Elciego
neighbors start with the wine world associated tasks.

Life is full of small pleasures: wine, friendship, culture... all of them
together make life more pleasant.

BOZEVA BATIbENAHA
Vicopus U TpaELM BUHOEWS

(emeiiHble bogern Bansaenana (Bodegas Valdelana) umeror boratediluyto
MCTOPII0. 3aHVMATHCA BIIHOAENHEM 1 KYIBTVIBIAOBATb (BOW 3eMIH B
Enbcrero (Elciego) 31a cembst Hayana B (epeavHe WeCHAZLIATOO Bexa.

B 1860 rozy Tparvyeckvt norvio BRazeNeL Xo3AiicTBa, OTPaBYBLLICG
YITIEKCTBIM [30M, KOTOPbIVA BbIENIAET BUHOTDAZ Mo BPOXEHNM,

(TapVHHBI CeMeiiHbIA JOKyMeHT, avipyesIid 12 Hosbpa 1583 roa
(Bpemena npasnexya Gwivnna If), noarBepxiaer ofenexve Enswero
(Elciego) or Nlarsapzwd (Laguardia). 3a 31y He3aBUCAMOTTb KOPO/Tb
VAcriaHn B3bICKA MOHETaMy v 604KaMY BIAHA 13 MOZ3eMHbIX TIOTPebos
Banbenana.

B HacrosLLiee Bpemst AVIPEKTOPOM 3T0r0 (eMe/HOT0 BItHHOTO MPOU3BOACTB
SBISLTCS HalL ApyT - XyaH Xecyc Banbaenana (Juan Jests Valdelana). B

1950 rogy ero gen, lNeapo Bankzenana, npuwioxw bonbLume yowing

[\1A Pa3BITVA BIHOTPAZAPCTBa Ha CBOWX 3emisX. B nowiecrv ero

OTe, 1azopo, Hauan Henerkwii nyT KoMmepLIMNI3aLm ceMeiiHoi
MPOZYKLIV, BCTIOMYHAA Terepb CTOPAOCTHIO, kak B 1974 10z OH BriepBble
BbIMyCIVU1 Ha PbIHOK BIAHO C3TAKeTKO «Banienana» (Valdelana). Xyax
XeqyCHaua/ kapbepy BiHogena B 1980 oy MokyrKOiA CBOVX MepBbiX
BUHOMPAZHIKOB A1 PACLLIMDEHNA CemeitHoro xo3siicrea. B 1989 rogy

OH BbU1BbIOpaH, HAPSAY € 14 APyTAMM MPOV3BORVTENAMY U3 PETVIoHa
Proxa Anasa, A MOOTOBKY B 06MACIV BIHOTPAAANCTBa, BUHOARMNS 1
MapKeTHra. Ce/iuac oH 3aHIMaerc paciLpeHiem GabpukiA 1 yapemieH
Ha MOKOPeHIAE HOBbIX LIeel, BCeria MOZepXBAEMbIV COBETaMM 1
MYZPOCTBHO (BOE/ CeMbi.

Ha Teppuopw xo3siicisa pacrionoxe cyck B Kanagoc («Calados» —
[ipeBHye Mo3emHble 1orpeba) v YHIKaNbHbIA MOE3EMHb I BUHHbIA
TyHHENb.

BHYTPI BUHHOIO 33BO/1a MOXHO COBEPLLMTB KCKYPCVHO 10
THOMPAUeCKOMy My3er0 C YacoBHelt 1583 roga. 31ech Xe pacnonaraerc
BbICTaBKa (OTOrPadvii Hauana XX Beka, 3aneqameBLUViX Kak (eMb
Banbaena (Valdelana) emecte co conmin cocepsmm w3 Enscero (Eldego)
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DEHESA

Cordoba

CORTIJO LAS LAGARTOSAS
Dehesa de cerdo ibérico de bellota

Nos encontramos en Villanueva de Cordoba, al norte de la provincia

de Cordoba, en Los Pedroches. La finca familiar Las Lagartosas, estd
ubicada en uno de los paisajes mds bellos de la geografia espafiola:

La Dehesa. Entre més de 400.000 hectareas de encinas milenarias
descubriremos su fruto, la bellota, manjar con el que se alimenta el
Cerdo Ibérico dando como resultado el mejor Jamon Ibérico de Bellota
irresistible al paladar. El cima mediterraneo continental y el buen saber
hacer permite la mejor curacion del Jaman Ibérico capaz de competir
con el foie francés, el caviar iranf o la trufa blanca italiana.

Su propietario, Lorenzo, explota la finca mezdando a la perfeccion la
tradicion heredada de generacion en generacion de 400 afios atrds con
las nuevas tecnologfas de trabajo. Viviremos el dia a dia en el campo,

la cria del cerdo Ibérico y la vaca Retinta. Su aprovechamiento Segin

la estacion del afio y el gran espectdculo de la montanera cuando la
bellota cae de las encinas.

Con Lorenzoy Pura, nuestros anfitriones, aprenderemos a lonchear
el jamdn, ylo iremos degustando recién cortado. Es el momento

de disfrutar de su olor, su sabor y su aspecto como resultado de un
trabajo bien hecho. Acompafiaremos los platos tipicos de la comarca
elaborados de manera artesanal con productos de La Dehesa.
Caminar por La Dehesa nos hard entender su historia. £l Pozo de La
Media Luna, el granito, sus paredes de piedra, el arroyo, los caballos
sueltos por el campo. Café y dulces jarotes a la hora de tertulia al calor
de la candela.

Un dia lleno de emaciones para recordar.
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LAS LAGARTOSAS

CORTIJO LAS LAGARTOSAS
Dehesa Iberian pork

Our Cortijo Las Lagartosas is located in Villanueva de Cordo-
va, the county of Los Pedroches, in the north of the grassland
of Cordoba that we call ‘Dehesa’, in a place known as Las
Calderas, where we arrive via the old road called ‘El Molinillo”
with its centuries-old walls.

This countyside consists of 17 villages whose past is full of
nobility and monuments, which include 400,000 acres of the
ancient acorn with which these Iberian pigs are fed. A pastu-
re, that allows us to make an Iberian ham, good rival for the
French foie, Iranian caviar and the ltalian white truffle.

We will enjoy the day to day of the farm, we will see the
ranching, the care of the pigs during the year of their bree-
ding, the use of the pasture and the pig's food, the acorn.
Everything on top of the hill, from we will enjoy the spectacu-
lar views and serene landscape.

With Lorenzo, our host, we will taste a typical local gastro-
nomy prepared using the tradition and pasture’s products.
Like “migas con picatostes” made with bacon and sausage,
grilled meat, accompanied with an artisan bread.

In the ‘Dehesa’ we will walk to the water well named “Pozo
de la Media Luna”, where our artisans old diggers left their
work marked. We can see thoroughbred horses in the field.
Finally, time for social gathering with typical sweets of the
10ne.

A day full of emotions to remember.

KOPTXO JIACTIATAPTOCAC
Mpov3B0ATB0 XamoHa Vibepiko

Kopmwxo Jlac laraprocac (Cortijo (CrapuHHoe AHaany3ckoe nomecse)
Las Lagartosas) HaxoawTcs B pervioHe Joc Meapoyec (Los Pedroches),
Cpezy M1ecHbIx pasgonmil Kopaobbl, B MecTeuke Nog HassaHuem

Jlac Kanbpepac (Las Calderas). [lobparbca yaa MOXHO N0 Crapoit
MefbHI4HOV gopore (camino de El Molinillo), orpainieHHoli
MHOTOBEKOBbIMIA KaMEHHbIMY CTEHaMM.

Obnactb Joc Megpoyiec, Caopueli NonHoi braropoacea

W MOHyMEHTaNbHOCT, B HACTOSILLIEE BpeMs cocTouT 13 14
HaCeNIBHHbIX MyHKTOB. OTnuMTeNbHag YepTa 34eLUHIX MeT 310
LipeBHye ZyboBble yalLy, nokpbisatoLLyte 400.000 akpos 3emmn v
MO3BONIRIOLLE BbIDALLYBATL Ny4LLIC (BUHOE MOTO/I0BbE. VIMEHHO
303eCb NPOV3BOAMTCS XaMoH V1bepiko (Jamon Ibérico) HavebIcwero
KaueCTBa, 4OCTOVHbIVA COMepHIYaTb ¢ GPaHLY3CKVM Gya, MPaHCKOIA
VIOV 11 Ta/IbTHCKIAM Be/IbIM TPHoGenewm.

Ha (epwie Ham Npe;TaBITcs BOMOXHOCTb COMPHKOCHYTHEA €
(eKDETaMI TPAANLIIOHHOTO XVIBOTHOBOACTBA: XeAHEBHbIE 3360TbI
B 3aMOHE 11 Ha 110, 0COBEHHOTY YXOLLa 38 XVBOTHBIMY YUTbIBAS
NepU10Z PAMHOXEHNS, CTI0Nb30BaHIE NeCHbIX NaaTbuLL 1
XEnyas. BCé 310, HACNAXAASICh C BEPLLUMH XONMOB HE3MSTEXHbIMY
3aXBaTbIBAIOLLYMY NEVi3aXaMI, Fie flyuyt HEBHOTO CBETa pHcytoT
YAWBITENbHBIE GOPMbI.

Bmecre CJIopeHCo (Lorenzo), HaLwum «aMQUTPIOHOM>,
ripoAerycTpyem 61to4a, NPUroToB/EHHbIE TPaZNLIOHHbIM CMOCOBOM
CUCTIONb30BAHIEM MECTHBIX MPOLYKTOB. XnebHble «Migas»,
no/pXapeHHble ¢ 6ekoHOM v 4opico (Chorizo — MKAHTHasA AOMALLHAS
(BItHad KoNbACKa), NPUTOTOBMIEHHOE Ha YIAX MSCO, CAMOAEMbHbIIA
X11eb 113 POBAHON Neyu.

(oBepLLMM MPONYAKY 0 1ECy A0 TAPUHHOTO KONOALA «ITonymecsiLy

(Pozo de la Media Luna), rie pemecieHHvK NPOLLAOTo 3areyarieny
(BOKO pabory. YBIZIM (BOBOAHO NaCyLLXCH noLuageiiy pycia

Py4bs. 3aTem, Bpems cbopa npy (BeTe (Beyeil 4 beceapl 1 npobb|

TUNYHBIX MeCTHbIX U1agocteid: rosquillas, hojuelas y cagajones.

3aMOMMYHAHOLMIACS, HAMOMHEHHbIIA IMOLSIMIA JEHb.
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ALMAZARA
OLEICOLA

OLEICOLASAN FRANCISCO
Desde la cosecha del olivar ala mesa

En elafio 1989 Oleicola San Frandisco inici su andadura en el mundo del
aceite en una pequefia finca familiar en el corazon de Jaén, muy proximaa
las dudades de Baezay Ubeda, Patrimonio de la Humanidad. La almazara
es un fasanante viaje por el mundo del aceite, por donde descubrirds sus
secretos, historia, tradlicion y formas de elaboracion antiguasy actuales. Ensu
almazara descubrirds la recoleccony los aperos de labranza, disfrutando de
una ata de aceites espedalmente seleccionados.

Flaceite de ofiva virgen extra es sinonimo de saludy un alimento fundamen-
{al de la dieta mediterranea, un toque de distincion para cualquier plato.
Elnuestro, es un aceite picual de color verde intenso, con gran potencia
aromdiica aheno recién cortadoy manzana verde. En boa, Suave, con
Cuerpo plenoy un matizado amargory picante.

En elafio 2010 Oleicola San Frandisco pasa a ser gestionada por la nueva
generacion de Maestros Artesanos. Asf,los hermanos José Antonioy Manuel
Jiménez inician la transformacidn yla gestion de la almazara, adaptandola
alos nuevos tiempos, modificandolos sistemas de trabajo, tecnoldgicae
implantando nuevas actividades relacionadas con el acete.

Hemos abierto nuestras puertas para ser la primera almazara turistica

de Andaluciay de Espafia. Estamos ena vanguardia delos métodos de
produccdn, ventay transmision de nuestra cultura. Una puesta en valor del
producto estrella de nuestratierra, con el convendimiento de que ofrecemos
alidad en nuestros productos como sefia de identidad propia.

Hoy estamos presentes en 12 paises con todas nuestras variedades. Mds
de 7.000 personas procedentes de 40 nacionalidades han pasado por
nuestras instalaciones descubriendlo los secretos con los que elaboramos
este preciado oroverde.
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SAN FRANCISCO FARMHOUSE
From the olive to the table

In 1989 Oleicola San Frandisco began tsjourney in the olive oil world, in a family-
owned olive oil milllocated in the heart ofJaén, nearto Baeza and Ubeda, two
recognized World Heritage Cities. The live oil millis where the fascinating jouney to
theworld of olive oil starts. The visitors will have the opportunity to discover the se-
arets of olive oil and its history, the modern and traditional techniques of elaboration,
and leam aboutthe whole harvesting process and farming tools. They will also enjoy
anolive ol tasting from the best selection of the mill.

Extra Virgin olive ailis synonymous of health and is an essential ingredient of the
Mediterranean diet, providing a differenttouch to each dish. Our olive oi stands out
thanks toits great aromatic potential, with nuances of bath freshly cuthay and green
apple. Inour mouth, the bouquetis smooth, full-bodied, and then the bittermess
and even peppery nuances appear, a characteristic that distinguishes its identity,
typical of Picual variety. The colouris a golden green hue, brilliantand intense.

Qleicola San Francisco-Oleoturismo Jaén is now managed by the new generation
of Master Olive il Makers, since 2010. The two brothers José Antonio Jiménez and
Manuel Jiménezintroduced some changes in the olive oil millin order to adaptto
the newtimes and to be onthe cutting edge oftechnology. Throughoutthe years,
they have updated the production processes, improved the operating and sales
systems, and also launched new olive oil-related actvites.

Itwas the first olive oil millin Jaén province to open its doors to the public, sharing
with the visitors the culture of olive ofl. An example of valuing cultural heritage of
astar product from the very local land, and a guarantee of delivering high quality
products as asign of identiy.

Their broad range of products s present today in the intemational marketin 12
countries. More than 7.000 people from 40 countries already have had the chance
tovisitthe facilties and find out the secrets involved in making the precious golden
liquid.

ONEVKONA CAH-OPAHLINCKO
V13 0nBKoBOYA polLyt k cony

Hezanexo ot ropogos basca (Baeza) nYoena (Ubeda),
BK/IOYEHHIX B CrIMCOK BCemmpHoro Haaeama tOHECKO,
pacnonoxera Onenkona CaH-®paHLIMCKo. 31a HebonbLuas
(eMeiiHas ycaabha B (amoM CepyiLie Xa3Ha Hauana (BOK
MCTOPVIIO KyNbTVBALYAM 0MMBKOBOTO epesa B 1989 rogy. Ceituac
eé «AnbMaLjapa» (Almazara - (BoeobpasHble, TMN4HbIe B
PErvIoHe 3aBOAbI M0 OTXATWH0 OMVBKOBOIO MaCna) o3BT Tebe
OTPY3ITHCA B UCTOPVIKD, OTKDBITH U151 Ce0St CEKPETBI 1 TPAZMLIN
31070 YAMBUTENILHOTO MUPA. 34eCb MOXHO yBUAETb BCE 0T
N104B00OPAbATBIBAIOLLX OPYAYIA, NPICTIOCOBNEHNIA An9 CBOpa
O/MBOK 4O NPOLIECCa MpOM3BOACTBA MAUTa KaK CTapUHHBIMMA,
Tak 1 CambIMy COBPEMEHHbIMI criocobami. «Kara» (Cata-
MPOQECCOHANbHAS AeryTTaLys) (TeLManbHO OT0BPaHHbIX
Macest, MOMOXET MOHSTb PasniA4iAg 11 OLIEHWTb 1X BbICOKOR
KauecTBo.

IKONOMMUeCKI-UMCToe 0NIMBKOBOE MAUT0 JK(TPa FBNSeTCA
CVHOHIMOM 340POBbS 11 NPCYTCTBYET B NOOOM U3 B0
TPaANLIOHHOI CPEaU3EMHOMOPCKOV KyxHY. OTnuwTeNbHble
0COBEHHOCTV HALLIETO MaCTa B 1o APKOM 3eNEHOM LiBeTe v
CWTbHOM aPOMATe. (BEXECKOLLIEHHOTO CEHa 1 3E/1EHOTO A6/0Ka.
MSIKOe Ha BKYC, OHO B TOXe BPeMS HaCbILLEHHOE, C TOHKOV
PSHOI FOPUMHKOIA.

B 2010 roay k pykoBOZCTBY abpiikin MPHLLIO HOBOE MOKONEHHe
MacTepoB, BHOCH 1peobpa3soBaHkis, AVKIYEMbIe BPEMEHEM.
Bcerza B aBaHrap/e MeToj0B MpOM3BOACTBA U MPOAAXY C
3a/ja4eid, UtobbI BbICOKOE KaUerBo CraNo OTANYUTENBHON
YepIoiA 310r0 AlyLLero NpogyKTa Halueid 3emau. bpatbs Xoce
AHTOHYO (José Antonio) 11 MaHyanb Xumerec (Manuel Jimé-
Nez), BO3MABAAIOLLYE MIPLATPUSTUE CETOAHS, MPOLOMKAIOT
BHEZPATb HOBbIE TEXHONOTWV 1 BIALIbI ARTENHOCTH, (BA3aHHbIe
C O/IMBKOBBIM MawToM. Ha ceronHawHuii seHb CaH-OpaHupcko
310 €AVHCTBEHHas ANbMaLlapa OTKpbITad Typucmyeckinm
BI3UTaM B AHaanycum v Mcnaxmn. Yxe bonee 7.000 nocervreneii
40" HaLyoHaNbHOCTENA NOBBIBAN0 B ITOM YHUKA/IBHOM XO3A/CTBE,
3HAKOMSICb C CeKpeTamyt NPOV3BOACTBA «3EMIEHONO 30710Ta».

Ha pbiHKax bonee 12 (paH NpucyTCTByer paHoo6pasHbIil
accopTumeHT npogykLm Onemkonsl CaH-GpaHUncKo.

Oleicoda San Francisoe
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HACIENDA

Jaén

HACIENDA LAMARQUESA
Eltoro bravo en su habitat natural

4 La Hacienda La Marquesa es una finca dedicada al cultivo del olivar y
ala rfa de ganado bravo y del caballo andaluz. Cuenta con 1.000 hec-
tareasy cerca de 900 reses de ganado. Situada al norte de la provincia
de Jaén, une campo bravo, tradicion y naturaleza. Cuenta con un cortijo
palacio, rodeado de un entramado de callesy plazas de corte andaluz
que aln trasmiten el encanto del siglo XVIII.

El conjunto arquitectnico, cuenta con una plaza de tienta inaugurada
en 1998 por el maestro Enrique Pance. Con ruedo de albero sevillano
yvarios burladeros, el palco del ganaderoy un museo familiar con los
premios y trofeos cosechados por los hierros de la Hacienda. Destaca la
construccion de 12 chiquerosy dos grandes corrales de 80 metros con
mangas de saneamiento y cuidados veterinarios para los animales.

En la hacienda de nuestro amigo el ganadero Alberto Morales, pastan
los toros de los hierros Torrehandilla y Torreherberos, dos ganade-
rias muy conocidas en la geografia espafiola, presentes en la Real
Maestranza de Sevilla y habituales protagonistas en los encierros de
San Fermin en Pamplona.

Durante nuestra estancia en la Hacienda tendremos la posibilidad

de conocer el trabajo de Francisco, el capataz, quien nos ensefiara

los rincones menos conocidos de la fincay el dia a dia del cuidado

del ganado. Compartiremos juntos una buena mesa y disfrutaremos
del atardecer desde la terraza de su Plaza de toros, con unasvistas
privilegiadas sobre la roja tierra milenaria, donde el tiempo parece que
corre mds despacio.
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HACIENDA LA MARQUESA
The bullin the wild

Hacienda La Marquesa is an area dedicated to olive cultiva-
tion, Spanish bull and the Andalusian horse. It has 800 acres
and about 400 head of cattle. Located in the north of Jaén,

it joins tradition and nature. The farmhouse has a palace
surrounded by a network of streets and squares that still
preserve the Andalusian style of XVIII century.

Our friend Alberto Morales is a demanding cattle breeder.
The bulls that have Torreherberos and Torrehandilla brand,
gaze on the farm. These bulls are well known in the Spanish
geography, and they are present at the Real Maestranza de
Sevilla and frequently in the San Fermin festival of Pamplona.

The architectural ensemble has a bull ring opened in 1998 by
the master Enrique Ponce.

During our stay in the Hacienda we will have the possibility
to get to know the work of Francisco, the foreman, who wil
teach us the work of the farm and the day to day care of
livestock. We will share a good meal together, and enjoy the
sunset from the terrace of the Place of Bulls, with fabulous
views of the red ancient land where time seems to run
slower.

ACVEHZATAMAPKEA
boeBble HbIkv1 B (BOeIA eCTeCTBeHHOM (peze 0buTaHNs

«AcneHza Jla Mapke3a» - 310 paHy0, 3aHUMatOLLIEECs KynbTvBaLyeld
0MBKOBOTO AePeBa 1 Pa3BezeHyeM UCaHCKvX G0eBbIX ObIKOB 1
aHAAN3CKIX NOLLAZEIA. PacnonoxeHHoe K ceBepy O MPOBIHLIAN
Xa3H, 310 x034/TB0 HacumbiBaer 1.000 rexiapos v okono 400

/0B KDYMHOTO POraToro CkoTa, 06beNHAS XVIBOTHOBOACTBO,
TPaLVLIWK 1 boraTyto npupogy. [MaBHoe 35aHue ycazbbbl -«Palacio -
OKPYXEHO CeTbHO YL M TNOLLAAEIA B UCMHHOM  aHAAMY3CKOM CTTe,
nepegatoLLyam Zyx XVIIl sexa.

Haw gpyr, Ansbepro Mopanec (Alberto Morales) - depmep oueHb
TpeboBaTeNbHbIN. B ero Umerisx nacyics bbikv Toppeapbepoc
(Torreherberos) n Toppeaxaus (Torrehandilla), 4 pacsI, xopoLLo
V3BeCTHbIe B VICMaHwv, pUcyTCIBytOLLYe Ha TaKkoii 3HameHwToN ApeHe
N 609 6b1K0B KaK «Real Maestranza de Sevilla» a Takke sBnstoLmecs
[MaBHbIMY reposMi Ha pecriBane Car-GepmiH B MammioHe.

B apxuextypHblii aHaMO/b ycaapbb! BXOZNT MoLuagp «de tienta»
(404 TperIpoBKM boesbIx bbIKOB), OTKpbITad B 1998 rogy Macrepom
SHpuike Morce (Enrique Ponce). HTepecHs! Takxe apeHa B
(eBMAHCKOM CTIANe, Heckonbko «burladeros» (HebonbLLIOI bapbep, 3a
KOTOPbIM MOXET YKPbITbCA TOPEaZOp), CeMeNHbIV My3eid C pu3amin
uTpodesmu. Ocoboe BHUMaHWe NpUBNIEKAIOT MOCTPONiKY 12
«chiqueras» (orcekw 1t BbIKOB Mepez BbIMyCKOM Ha apeHy) 1 ZByX
BOMbLLIX 33TOHOB, MPEAHA3HAYEHHBIX A9 CHUTAPHOI 06paboTk¥ 1
BETEPVHAPHOI0 YXOA 38 XVBOTHBIMM.

Bo Bpems npebbiBaHys B ycaabbe Mbl NMO3HAKOMIMCA € paboToid
(PAHLYNCKO, XVBOTHOBOLUECKOTO MaCTePa, KOTOPb I MOKAXET CaMble
Manov3BeCTHbIe YroNkv XO341ACTBA 11 PACCKAXET O MOBCeAHEBHOI
XV13HY §epmbl. Beyepom, cobepémcs 3a 0bLLM CTONIOM, HACTaXasc
3aKaTOM COHLA CTeppacsl Ha rnoLLay bbikos. OTkpbIBatoLLyecs
OTGH0AQ B Ha ThICHUeNIeTHIAE KpaCHbIe 3emm, XpaHaLLme Tiegpl
MPOLLIOO, 3aBOPAXIBAKOT B3, 34ECh KAKETCA KAXETCH, YTO BpeM
MPYOCTaHOBINIO CBOVA ber.
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Primer dfa. Barcelona

Nuestro anfitrion os recogerd en el aeropuerto de Barcelona para acom-
pafiaros a Sitgesy acomodaros en vuestro alojamiento. Cenaremos en un
pequefio restaurante frente al mar Mediterraneo. Enfuncion del horario de
llegada de los vuelos, realizaremos un breve recorrido turistico por la cudad
de Barcelona, visitando Las Ramblas, la Catedral y la Sagrada Familia.

Segundo dia. EI Penedés (Barcelona)

Después de un buen desayuno, nos acercaremos a Odena, donde

nos espera ordi en Can Macia, un imponente vifiedo en el corazon del
Penedés. Empezaremos el recorido por la finca a través de su Masfa, tipica
(asa familiar catalana. Después de un paseo por los vifiedos, realizaremos
unainmersion en el mundo del cavay delvino con una cata maridaje en su
centenaria bodega. Haremos, en el salon familiar, una degustacion de los
platos mds tradiicionales de la comarca. Pasaremos|a tarde entre los vifiedos
delafinca disfrutando de la compafiia de Mariay de Jordi. Porla tarde
regresaremos a Sitges para disfrutar con tiempo para descansary dar un
paseo por el Paseo Marftimo.

Tercer dia. Montsenat (Barcelona)

Tras el merecido descanso y desayuno, nos trasladaremos a la mdgica
montafia de Montserrat, donde ademas de conocer los misterios de su
Monasterio, viviremos la Escolaniay su coro de nifios de voces blancas. En
el Monasterio disfrutaremos de unavisita privada por sus rincones menos
conociclos. Para comer, volvemos de nuevo a Odena, donde nos espera
enrestaurante. La tarde serd un buen momento para conocer lalgualada
industrial yvisitar sus tiendas outlet de primeras marcas internacionales.
Regresaremos a Sitges con tiempo para cenar y visitar la Casa Bacard.

Cuarto dia. Barcelona — La Rioja Alavesa

Después de desayunar, tomaremos nuestro vuelo chdrter desde el aero-
puerto de Barcelona hacia el aeropuerto de Aigondillo en Logrofio, de una
hora de duracion. Nos acercaremos ala bodega Valdelana en Elciego donde
nos recibird Juan Jestis (Juanje) Valdelana. Después de instalamos en el
Hotel Marqués de Riscal, disefiado por el arquitecto Frank Gehry, Juanje nos
acompafiard por su bodegay museo familiar donde aprenderemos ainter-
pretar susvinos de autor de alta expresion. Para acabar el dia, disfrutaremos
del men( degustacion en el Restaurante del Hotel Marqués de Riscal.

Quinto dia. La Rioja Alavesa

Tras el desayuno, un recorrido por algunas de las bodegas de la comarca, el
Museo del Vino en la dudad amurallada de Laguardiay el Museo Vivancos
enBriones. Una ronda de tapeo antes de comer en un tipico asador. De
regreso a la Bodega Valdelana, Juanje nos ensefiard las variedades de sus
(epasy Uvas en un paseo por susvifiedos. Después de un descanso en

las hahitaciones, acabaremas el dia con la brisa del rio Ebro en un entomo
privilegiado, mientras Juanje nos presenta su exdusivo Maridaje Estelar con
suvino “Centum Vitis" (nico en el mundo con pétalos de oro comestibles.
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First day. Barcelona

Our hostwill pick you up of Barcelona Airport to accompany you to
Sitges and accommodate you in your hotel. We will have dinner at a
small restaurant overlooking the Mediterranean Sea. According to the
schedule of arrival of the flights, we will make a short tour in Barcelona,
Las Ramblas, the Cathedral and the Sagrada Familia.

Second day. El Penedes (Barcelona)

After a good breakfast, we will go to Odena, where Jordi will welcome
us in Can Macia, a stunningvineyard in the heart of the Penedes. We
start the tour of the farm through his Masfa —the typical Catalonian
family country house. After awalk through the vineyards, we will make
an immersion in the world of cava and wine with a taste pairing in

its century-old wine cellar. We will eat in the family room, a tasting of
the most traditional dishes of the region. We will spend the afternoon
between the vineyards of the property enjoying the company of Maria
and Jordi. In the afternoon we will return to Sitges to enjoy the time
relaxing and strolling along the promenade.

Third day. Montserrat (Barcelona)

After a well-deserved rest and breakfast, we will go to the magical
mountain of Montserrat, where besides knowing the monastery
mysteries, we will feel and experience ‘La Escolania’ and its white voices
choir. In the monastery you will enjoy a private visit through its lesser-
known corners. We will return for lunch to Odena, where awaits us in
restaurant. The afternoon will be a good time to meet the industrial city
of Igualada and visitits outlet stores of international brands. We will
then return to Sitges with time to have diner and visit the ‘Casa Bacard?
(Rum Bacardi's House).

Fourth day. Barcelona - Rioja Alavesa

After breakfast, we will take our charter flight from Barcelona Airport to
the Algondillo Airport in Logrofio. This is a one hour flight. We will arrive
at Valdelana Winery in Elciego where Juan Jests (Juanje) Valdelana will
receive us. After settling in the Marqués de Riscal Hotel, designed by
the architect Frank Gehry, Juanje will accompany s through his winery
and family's Museum where we will learn how to relish their high
expression signature wines. To end the day, we will enjoy the gourmet
menu in the restaurant of the Marqués de Riscal Hotel.

Fifth day. The Rioja Alavesa

After breakfast, a tour through some of the wineries of the regjon, the
Wine Museum in the ramparted ity of Laguardia and the Vivancos
Museum in Briones. After some tapas we will have lunch at a typical
Steakhouse. Back to the Valdelana winery, Juanje will teach us the
varieties of grapes in a stroll through its vineyards and its strains. After
some resttime, we will finish the day in a privileged environment
with the Ebro's River breeze, while Juanje presents its exclusive pairing
among the stars and his wine “Centum Vitis” unique in the world with
edible gold petals.

epabIii eHb. bapcenoHa

Bapeua B a3poropry CHaLLIMM «aMQUTPHOHOM 1 riepeesy B ke i
pa3meLLieHId BrocmHuLie. OCTaBlueecd 40 Beuepa Bpemd MocesTim
3HakomctBy ¢ bapcenoHoii -KadezpanbHbiii cobop, Pambna, Xpam CBsoro
(emeictBa. YowH B peciopaHe Ha HabepexHoil (vmxeca.

Bropoi geHb. Texesec (MpoBUHLYA bapcenokb)

Mo xopoLuero 3asrpaka, ompasiamcs B Oera (Odena) — ropogok,
PACTIONOXeHHbI B AMOM CepaLle pervioHa Merenec (Penedes). 3necs,
Kopav no3HaKomUT Hac o BowM xo3stiicBom Kan Macw (Can Masia

— 1OMECTbE B TUMMIHOM KAT/IoHCKOM CTWIE) 1 MPOBE.ET ZeryCTaLiio
V30PaHHb X BYH 1 KaBbl. B ceMeliHOM roCTMHHOI MHOTOBEKOBOIO 34aHIs
Y(31b0b1, 38 06€0M, 110MP06yeM TPAANLIMOHHbIe BH0ZA PervoHa.

Bo BTOpOIA 0710BYHE AHA TIOCETM HECKOHUaeMbIe BUHOMAAHVKIA 1
(TapVHHbIE BItHHbIE rorpeba.

TpemmiA eHb. MoHiceppar (TpoBIHLYA bapcenoHbl)

3707 /ieHb MOCBATAM 3HAKOMCTBY CyTONKaMy GaHTaC4eckn

KPABOTO FOPHOTO MaCCBa MOHTCeppaT. Y3Haem O XV3Hu 1 oy
PACTIONOXEHHOM 34eCb beHEIVKTMHCKO MOHACTBIDS 1 BXVIBYIO
HaCTAAVIMCA TIEHVEM YHIKAIBHOM LIEPKOBHOTO AETCKOr0 Xopa 310l
oburen. Mocne 0besa B ceMeliHoM peciopane «CamyHTa» , CyamMca B
Viryanagy (Igualada), 3HameHVTyHo (BOeiA TeKWIBHOI MPOMBILLIEHHOCTHHO
W CKNZAMI-MarasitHamin BezyLLYX MUPOBbIX GPEH0B. 3aTem BepHEMCA B
Cvmxec 4nd yxwHa v Bi3va [loma bakapayt (Casa Bacardi).

Ueteptbiii feHb. bapcenona —la Proxa

Nocne 3aB1paka, Ha 60pTy YaTHOO (aMONETa, OTTPaBUMCA 13 BapCenoHb|
BAnbIoHCWIbE (Algondillo), npoBiHLYA Jla Proxa. Pasvecmsluncy B
roauHiLe «Marqués de Riscab» (cpoexipoBaHHoi apxvtektopom Frank
Gehry), Ha4HEM MapLLPYT 110 BUHOEbHECKOMY X03AVCTBY Banbjenana
(Valdelana). Mowte nocelLieHiAs] CeMeyHOrO My3ed, CTyCMMC B BUHHbIe
riorpeba rze Hac BapemvTXo3auH, XyaH Xeqyc. OH MPOBEAET Mactep-knacc ¢
JierycraLieit , 41 bl Mbl MIONHOCTBHO MOTDY3WINCH B UCTOPIKO, Y3HAMM 06
0COBEHHOCTAX Y BKYCOBBIX HHOBHCaX BIAH AMOVA BbICOKOIA KaTeropiiu.

MsmbiiA geHb. Ja Proxa

[03aBTPaKas, MPOAC/IXVM 3HaKOMCTBO C 310/ 3eMIEA YHIKANbHbIX

BUH. [T0CeTVIM Jly4LLIe BHHbIe 1OTPeba 3100 PervoHa, a Takxe

My3eii BuHa B Jlarsapays (Laguardia) 1 my3eli «Vivancos» B bpiioHec.
o Bo3BPALLLEHIH0 B Y(a1b0y BarbienaHa, HaOKIET Mpory/ika o eé
3HaMeHITbIM BUHOMDAAHbIM NVIaHTALWAM. XyaH XeqyC pacckaxer o
BbIPaLLBAEMbIX 348Cb COPTaX, O CeKPETaX 1 TOHKOTAX BIHOTPaZapCTBa.
Beyepom OH MpUroToBIAT 219 HAC CBOVA 3HAMEHMTBI «3BE3BHbIA KM
(PeZV! BUHOTPAZHIKOBYcabbbl, Ha bepery pexi1 36po - nyuLive btoza
VICTIBHCKOIA KyXHIA 1 3KCKH031BHOE BYHO «(Centum Vitis», eayHCTBeHHoe B
MIpE 0 Cbei06HbIMY 30M0TbIMY ferecKami.
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Sextodlia. La Rioja Alavesa- (drdoba

Inidamos nuesrovigje aAndaluda, con unvuelo chérter desde Logrofio hacia
(6rdoba, dudad Patrimonio de la Humanidad. Anuestra llegada nos estard
esperandonuestroantitrionlocal, con quien pasearemos por el bamio dela
juderia hasta el Meson-Bodega Mezquita donde nos esperan para comerjuntos.
Elrecorrido de latarde nos lleva por algunos de sus patios (Patrimonio Inmaterial
porla UNESCO) yalaMequita Catedral. Caminar por el puente romano, el
Alcdzaryla Sinagoga llegando al Hotel Afaros, un hotel con encantoen el entro de
la dudad. Para finalizar nuestro intenso dia por (6rdoba, la ribera del Guadalquivir
nosinvitaa disfrutar de una cena en una de las terazas mds concuidas por la
poblacion locl.

Séptimo dla. Cordoba

Nuestro recomido andaluz hace su primera parada en elValle de Los Pedroches,
donde Lorenzoy Pura nos ayudardn ainterpretar su Dehesa Las Lagartosas, una
finca centenaria en el corazon del cerdo ibérico. Aprenderemos a lonchearel
Jamén Ibérico de Bellota que luego cataremos. Tambiénvisitaremos un secadero
(e jamones. Aprovecharemos para comer en lamisma Dehesa. Porla tarde nos
dirigiremos hada Baeza, donde nos instalaremas en el Hotel Puerta dela Lunaen
el centro histdrico de a dudadl. Un paseo por algunos de sus monumentos nos
acercard alatabema de Xa, coanero de alfa escuela, gue nosha preparado una
degustaciin de platos tipicos andiallices de temporada.

Octavodia. Baeza (jaén)

Tras el desayunonos acercaremos a a cercana Begjar, donde José nos hard una
infroducadn al mudo del aceite Virgen Extra, empezando por el olvar donde
tendremos a oportunidad devarearla oliva como un aceitunero mds, luegonos
abrird las puertas de su almazara Oleicola San Frandisco, donde aprenderemos
ainterpretar las variedades del aceitey de su proceso de extracdon. Nos espera
Maria para comerenla Hacienda La Marquesa, donde nos dardn la bienvenida
enlaterraza de su plaza de toros privaca. Comeremos en el salon famillaren com-
pafiiade Mariay de Alberto el ganaderoy propietario. Tras la comidla, Albertonos
acompafiard porlos rincones de su hadenda con cerca de 300 heddreas, donde
lostoros deiclia delos hierros Torreherberosy Torrehandilla pastan asu aire, de
sumanotendremos|a oportunidad de conocer el dlaa diade su ganaderia con
mds de400 reses de ganado entre caballos pura raza andaluzay toros deficia.

Noveno dia. Baeza (jaén)- Granada

Después de desayunar en el hotelsaldremos en direcdon a Granada, donde
visitaremos |a Alnambray pasearemos por el Generalife, antes de parara comer
enel Mirador de Morayma en el corazon del Albaidin. La arde nos permitird
conocer el centrodela Granada monumentalen un agradable paseo. La ena
ladisrutaremosen un auténtico tablao flamenco con el soniclo de las guitaras
espafiolasy el zapateo de sus balaoras. Serd la despedida de nuestroviaje porlos
(inco Elementos espafioles. Dormiremos en un hotel que cuenta con auténticos
bafios turcos.

Dédmoy (imo dia. Granada-Barcelona

Nuestrovuelo chérter dle regreso nos estard esperando en el aeropuerto de Gra-
nada pararasladamosa Barcelong, punto de origen de nuestrovije espedal por
Espafia. Realizaremos|os raslados necesarios alos hoteles o alas terminales. En
funcidn deloshorarios de los uelos alos pafses de procedenda, realzaremos una
visita shopping por algunas delas tiendas mds conoddas del cenro de Barcelona.
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Sixth day. The Rioja Alavesa - Cordoba

We willstart our trip to Andalusia, with a charter flight from Logrofio to
Cordoba, world heritage city. At our armival our local hostwill be waiting for
us, and we will stroll through the Jewish neighborhood, towards ‘Bodegas
Mezqita’, where we will have lunch. The afternoon tour takes us through
some of the courtyards (intangible heritage by UNESCO) and to the Mosque-
Cathedral (LaMezquita). We will walk along the Roman Bridge, the fortress
(Alcdzar de los Reyes Cristianos) and the synagogue arriving to Aflaros' Hotel,
alovely hotel inthe centre of the city. To end our intense day in Cordoba,
the Guadalquivir River banksinvites us to enjoy a dinner in one of the most
crowded terraces by locals.

Seventh day. Cordoba - Baeza (jaén)

QOurAndalusian tour makes s first stop in Los Pedroches Valley, where Pura
will help us toleamn about his pasture ‘Dehesa Las Lagartosas, a centennial
farmin the heart of the Iberian pig breeding, We will leam how to properly
cutajaman bérico (Iberian Ham) whose technique has become anart,
and will have the opportunity to have lunch inthe same meadow. In the
afternoon we will drive to Baeza, where we will accommodate at Puerta de
la Luna Hotel in the historic center of the city. Awalk through some of the
monuments will bring us to the Xavi's Tavern, Chef of biggest school, which
has prepared us atasting of typical Andalusian dishes of the season.

Fighth day. Baeza (Jaén)

Alter breakfast we wil o to the nearby Begjar, where José willinitate us in
the Bxtra Virgin Olive Oil world, starting with the olive grove where we wil
have the opportunity to topple the olives striking the olive-tree as an olive
harvester -aceitunero-doesit, then he will open us the doors of his oil mill
Oleicola San Frandsco’, where we will leam to interpret the oil varieties
and its extraction process. Maria will welcome us atthe private bull ringin
the Hacienda La Marquesa. We will have lunch in the family dining room
with Mariaand Alberto's company, cattle breeder and owner. After the
meal, Alberto will accompany us to the comers of his ranch with about 300
hectares, where the bulls of ivestocks Torreherberos and Torrehandilla graze
o hisair. From his hand we will be able to know every day of the livestock
that has more than 400 cattle between Andalusian purebred horses and
fighting bulls.

Ninth day. Baeza (jaén)- Granada

Alfter breakfast at the hotel we will go to Granada, where we willvisit the A-
hambra and will be able to walk through the ‘Generalife’, before stopping o
eatatthe Mirador de Morayma, aviewpaintin the heart of the Albaidin. The
afternoon will allow us to know the center of the monumental Granadaina
pleasantwalk. Enjoy dinnerin an authentic flamenco show with the sound
ofthe Spanish guitar and the stomping of its dancers. ltwill be the farewell
of ourtrip through the Five Spanish elements. We wil sleepin a hotel with
authentic Turkish baths.

Tenth and last day. Granada - Barcelona

Our charter flightwill be waiting at Granada’s airport to take us to Barcelona,
starting point of our spedial tour of Spain. We will transfer you to the hotel
ortothe terminals. Depending on the schedule of flights to the countries

of origin, we will have time tovisit the shopping area with the most known
stores in the heart of Barcelona.

Llecroit aeHb. Jla-Proxa Anasa

CeropHst Noelia C Ham Ha 3KCKYPCVEO 10 HEKOTOPbIM BUHHBIX
33B0JJ0B B Per1oHe, HauvHad ¢ ropozia Laguardia creroid. Otkpoitre
st ce69 B 13BeTHOM “TleTpyLLKa-CToUT” BJIOTPOHBO, YHIKATbHbIE
Tarac repez e/ B 3akyCo4HoiA. BepHymses k Eldiego, npoiim Mimo
Maprecze-Riscal, Valdelana ipy3eid cembin, ¢ BaLum otenem o
ripoexty Pparika [hxeppu, e Mbl 00€4aM B OTeNbHOM kabuHeTe
pecopaxa.

Cenmoid ieHb. Koprosa

Hatua noe3/ika 8 AHLanyCAv B YapTepHbIA PeliC NoABoaVT Hae

k Koprose, 06wexr BeemipHoro Haaneaya FOHECKO, rae bl
0Xvz3eM [TeTp He BEC HAC BHY3 110 eBPIACKOMY KBADTAY, Moka
Max, rie Mb! byz1em ectb. TypUCICKIAI LIeHTD, AT B HECKOMBKIX
IPAAX ePEL BbIXOAOM B MeUeTh. PUMCKIAA MOdT, BOPELL Y (vHarory
HaC K HaLLIei 04apoBATENbHbI OTefTb B LIEHTPe ropoza Kopiosa.
LleHb 3aKaHuMBAETC Ha bepery pexvt [Baa/IKBUBIAD CYXVHOM B LLIOY
(namerio.

BocbMoit eHb. Cordoba - XasH

HaL Typ Bezier Hac k aHzany3ckoid Pedroches gonuHe, rae Lorenzo
npveezer K DEHESA Lagartosas, MHOTOBEKOBbIE (epMbI B (aMOM
(epaLe V1bepuickoro CB1HOBOZCTBA, 3HaTb, CYLLIIKV 1 Pe3U
BETUMHbI Mactepckoid. 06es B Post House, opurvHabHbIii peciopan
B BbsHy3Ba-Ae-na-PeiiHa (Xa3H), e Mbl yuM MaHono saueid
KyxHe. b1 byzem MoEXOaTs K MenbHULE Hermejor koporieBb
PVBETCTBOBATS Hermengjilclo v 3HaTb 1x OpraHyyeckoe onveKoBoe
Ma0. B ieaytotiem Hacienda mapkise, M3pi nony4uT Ha Teppace
apeHbl.

JIeBsTTbIA AeHb. Xa3H

HaLu gpyr Anbbepr, depmep, Mbl OXaem, YTobbl Mpeaciasib
ol ckor Torrehandilla, u Pparcko, bpurazip, Mbl MoKa3bIBaem
exezHesHo Gepme bonee 300 ra v 400 ronoB KpyHOO poraroro
(KOTa MEXy YACTOKPOBHbIX NI0LLIaZel 1 bbIkoB. Oberl B eMeiiHoM
Homepe ¢ Mapueit. Moute nepepbIsa N BeyepHas nporyika beper
Hac, 4T00b! HAUIAXZATBCA YKAHOM (O 3ByKaMMA ACTaHCKO TVTapb|
(hoHe.

Lecsmbiid v nocnenHmiA exb. Onbapcenona

owe 3aBTpaka B Hadienda mib| HanpalAMcs B aporiopr [ panazp,
YTobbl B3ATb HaLLl HapTepHbIV Peiic B bapcenoHy, fie Mol SI0BIM
PE/ICOB 0BPATHO B HALLIAX AOMAX.
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“La Tierra imprime cardcter a los vinos, pero también a las
personas que la trabajan y la cuidan”

Victoria Gir6 y Jordi Casanovas. Can Macia.

“Para conocer la calidad del vino, hay que descubrir su origen.
Un maridaje estelar nos lleva a esos origenes ancestrales”

Juan Jesus Valdelana. Bodegas Valdelana.

“La Dehesa es sus gentes, su tradicion y su sabor. Aprende su
secreto a través de los sentidos”

Pura Medinay Lorenzo Higuera. Dehesa Las Lagartosas.

“La tradicidn continua, son nuevos tiempos para avanzar e
innovar, pero con nuestro compromiso de siempre”

“Turismo es viajar, pero también
es oler, oir, ver, tocar y sentir, en
resumen, compartir una experien-
cia unica. Con nuestro producto
Cinco Elementos te queremos
acompafiar por un itinerario en el

José Antonio Jiménez, padre e hijo. Oleicola San Francisco.

“Una ganaderia centenaria que brinda sus toros a aquellos
* . que nos visitan. Siente la magia del campo bravo.”
A

que vas a ser el protagonista de tu
historia”

Maria Herreros y Alberto Morales. Hacienda La Marquesa.

Antonio Martin. Turismo Vivencial.
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Contacto

+34 93 657 12 21 Ext. 5323
Mobile +34 607 54 61 65
5elements@turismovivencial.com

4

HEADQUARTERS:
Building Neapolis, Rbla. Exposici6é 59-61
Vilanova i la Geltru (Barcelona) - Spain

Av. del Barco 61, Marmolejo (Jaén) - Spain

Spanish Turoperador R.T.A. 236023-3
www.turismovivencial.com
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