Taller de conexion con caballos y Monasterio
Budista en Olivella

Grupo minimo: 2 personas
Programa: 2 dias y 1 noche

Reservas al: +34 610 129 044 / reservas@turismovivencial.com
: www.turismovivencial.com
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Dia 1. Te alojards en una casa ideal para relajarte. Una
vez instalado, si lo deseas, podras disfrutar de un
masaje relajante de la mano de Juncal para empezar el
viaje bien sintonizado, y dispondrds de la mafiana libre
para conocer el casco antiguo de Olivella.

Al mediodia visitards uno de los lugares mds curiosos
del Garraf "EI Monasterio Budista". Primero
disfrutaras de una comida disefiada por expertos en
alimentacion consciente y saludable. Seguidamente los
monjes te explicardn como es la vida en el monasterio
(0N Una Visita guiada,y podras asistir a las oraciones de
la tarde, una experiencia inolvidable.

Dia 2. Después del desayuno te espera Virginia de la
Fundacion Miranda para pasar una fantdstica
mafiana rodeados de caballos libres. Con ella
conocerds un precioso proyecto de recuperacion de
caballos abandonados y puestos en libertad.

reservas@turismovivencial.com

El Parque del Garraf es un maravilloso parque
natural, con un paisaje abierto y un relieve suave,
que transmite tranquilidad. El silencio es uno de los
rasgos mas destacados. Un parque natural con
mucha esencia mediterranea; tomillo y romero,
junto con la brisa del mediterraneo, proporcionan
un estado de calma y plenitud.

El Garraf es un territorio singular, lleno de personas
especiales, que compartiran contigo vivencias de
conexion natural. Unos fantasticos anfitriones que te
transmitiran  su energia para que vivas una
experiencia de paz y naturaleza.

Incluido:

Alojamiento + desayuno. Aimuerzo dia 1 + visita al
Monasterio Budista. Actividad en la Fundacion
Miranda.

No incluido:

Cenas , masajes y almuerzo del 2° dia.

www.turismovivencial.com



